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3º desafio-problema 
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Os desafios-problema 
 
 

  Projecto n.º1 - Mundo Material 

     Questão: “Afinal, o que é uma praia?” 

 

  Projecto n.º2 - Viajar no espaço 

     Questão: “E se a nossa sala de aula fosse em Marte?” 

 

  Projecto n.º3 - ????? 

     Questão: ?????????? 



pessoas 
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Desafio-problema nº3: 

“Como é que eu posso 

ser melhor pessoa?” 
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“Como é que eu posso ser melhor pessoa?” 

 

 

 

Que pessoas conheço que 

correspondem a este perfil? 
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“Como é que eu posso ser melhor pessoa?” 

 

 

Que figuras públicas (locais, 

históricas, cientistas, atletas, ….) são 

boas pessoas? 
 



Boas 

pessoas?? 
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“Como é que eu posso ser melhor pessoa?” 

 

 

 

O que é ser boa pessoa?? 
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Valores 

Competências Contextos 
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Excelência 

Respeito 

Amizade 
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Coragem 

Determinação 

Igualdade 

Inspiração 
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Excelência 

Respeito 

Amizade 

Valores Olímpicos 
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Coragem 

Determinação 

Igualdade 

Inspiração 

Valores Paraolímpicos 
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Vídeo - Valores Olímpicos e 
Paraolímpicos 

http://getset.london2012.com/en/resources/14-16/14-16-the-olympic-and-paralympic-values 

../Videos/getset_the_values_2010_05_06_500.mp4.mp4
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London 2012 is about inspiring people to try something new.  

 

What we propose  to you  is: 

 

“Be inspired and make the  difference in your community....” 
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Inspira-te e 

 aspira a ser melhor pessoa! 


