c i

<
Matosimpes

9 REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAD

Centro de Formag&o de Associagéo das Escolas de Matosinhos

Plano de

Formacgcao de

Escola-Sede: Escola Secundéria Augusto Gomes

Pessoal Docente

C892. Comportamentos de Risco Online: O papel da comunidade educativa

PATD — Plano de Agdo de Transicdo Digital — Capacitagdo Digital de Docentes —2021-23
Candidato a cofinanciamento pelo POCH - Portugal 2020 - FSE - Fundo Social Europeu — Projeto POCH-04-5267-FSE-000867

Modalidade / Horas
Curso, 25 horas

Regime de frequéncia
b-learning

Area de formagdo
G - Tecnologias da informagdo e comunicagdo aplicadas a
didaticas especificas ou a gestdo escolar

Publico-alvo
Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos Basico,
Secundario, de Educagdo Especial e Professores Bibliotecarios

Efeitos

Para efeitos do Art2 82 do RJFC - Regime Juridico da Formagdo
Continua (Decreto Lei n2? 22/2014, de 11 de Fevereiro) esta
acdo releva para efeitos de progressdo na carreira de
Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos Basico,
Secundario, de Educagdo Especial e Professores
Bibliotecarios. Para efeitos de aplicagdo do Art2 9 do mesmo
RJFC esta ag¢do ndo releva para efeitos de progressdo na
carreira de Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos
Basico, Secundario, de Educagdo Especial e Professores
Bibliotecarios. (Ver nota)

Nota — Esta agbo € considerada como efetuada na dimensdo
cientifico-pedagdgica de todos os grupos de recrutamento, ao abrigo
do estabelecido no Art2 3.2 do Despacho n.2 779/2019, publicado em
18 de janeiro no Didrio da Republica, 2.2 série, n.2 13, com a nova
redagcdo que lhe foi conferida pelo Art? 2° do Despacho n.°
4840/2023, de 21 de Abril de 2023.

Formadores
Alindicar

Calendarios-horarios / Local
A indicar

Razdes justificativas da acao:

Problema / Necessidade de formac&o identificados

Quando é utilizada de forma adequada e transversal, a
Internet pode mudar a vida das criangas e jovens,
especialmente  dos mais  vulneraveis, de meios
socioeconémicos desfavorecidos e isolados. Efetivamente, o
uso das tecnologias pode dar-lhes acesso a um manancial de
conteudos e de oportunidades, no entanto importa reforgar
que a Internet e o seu uso ndo estdo isentos de riscos,
especialmente para as criangas e jovens, podendo torna-las
mais expostas e suscetiveis a diferentes formas de violéncia.
Fendmenos como o Sexting, Sextortion, Grooming,
Ciberbullying, entre outros, cresceram exponencialmente,
devido a massificagdo da Internet, contribuindo para pér em
causa a seguranga de criangas e jovens.
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Efeitos e produzir:

Mudanga de praticas, procedimentos ou materiais didaticos
- Debater e analisar os comportamentos de Risco Online
(Grooming, Ciberbullying, Sexting, Sextortion, outros) e a
importdncia do papel da Escola na capacitagdo de criangas e
jovens, na prevengdo e combate a estes fenémenos;

Criar espacos de reflexdao que proporcionem a exploragdo de
recursos e ferramentas, bem como a conce¢do de planos de
intervengdo que envolvam estas tematicas, em contexto
educativo;

Articular as temadticas com as Orientagdes Curriculares TIC
para o 1.2 Ciclo, no dominio da Cidadania Digital, com as
Aprendizagens Essenciais da disciplina TIC, no dominio da
Cidadania Digital, assim como com a Estratégia Nacional de
Educagdo para a Cidadania, nomeadamente nos dominios
Direitos Humanos, Media, Sexualidade e Saude.

Pretende-se, ainda, debater estratégias de sensibilizagdo,
junto dos alunos, para a Cidadania Digital, nomeadamente no
que se refere aos comportamentos de risco online.

Conteudos da agao

- Médulo 1. Comportamentos de Risco Online - Grooming,
Ciberbullying, Sexting, Sextortion, entre outros. (7 horas — 3
presenciais, 2 sincronas e 2 assincronas). O papel da
comunidade escolar na prevengdo e combate destes
fenémenos. Reflexdo e andlise.

- Méddulo 2. Os servigos de apoio. (6 horas — 4 sincronas e 2
assincronas). Linha de apoio e linha de denuncia Internet
Segura. Linha SOS Crianga. Gabinete Cibercrime da
Procuradoria-Geral da Republica. As redes internacionais
Insafe e Inhope.

- Mddulo 3. Desenvolvimento de projetos de prevengdo e
combate a Comportamentos de Risco Online na escola. (7
horas — 3 presenciais, 2 sincronas e 2 assincronas). As
iniciativas da Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima. As
iniciativas do Centro de Sensibilizagdo SeguraNet. As
iniciativas do Centro Internet Segura e da Comissdo Nacional
de Promocdo dos Direitos e Protegdo das Criangas e Jovens (O
Selo Protetor).

- Mddulo 4. Avaliagdo e reflexdo. (5 horas — 3 presenciais e 2
assincronas)

Metodologias

O curso ird decorrer na modalidade de b-Learning, com a
seguinte distribuicdo: 9 horas presenciais, 8 horas sincronas e
8 horas assincronas. O formador ird recorrer a plataformas
LMS (Moodle) e de videoconferéncia para dinamizar as
sessoes. Planificar atividades, tendo em vista a sua aplicagao
com criangas e jovens em contexto educativo, utilizando os
conteudos explorados nas sessOes, refletindo sobre a
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importancia da integracdo curricular e da transversalidade
destas tematicas, refletir sobre a importancia da
sensibilizacdo e da prevengdo das dependéncias online
envolvendo neste processo toda a comunidade educativa.

Avaliagdo

A avaliagdo dos formandos docentes nas agbes do
CFAE_Matosinhos é continua, participada por todos os
intervenientes. As dimensdes de avaliagdo sdo: a participagao
e o trabalho individual, na modalidade curso, e, a
participagdo, os resultados do trabalho auténomo e o
trabalho individual nas modalidades oficina de formacgao,
circulo de estudos e projetos. Para mais esclarecimentos
sugere-se a consulta do Regulamento Interno do

CFAE_Matosinhos -
https://www.cfaematosinhos.eu/CFAE_Matosinhos Rl 2016 06%20Dez.pdf

com especial aten¢do para o capitulo dedicado a Avaliagdo
dos formandos docentes.

A avaliagdo da acgdo é feita através do preenchimento pelo
formando de um documento que lhe é fornecido no primeiro
dia. Elaboragdo de um relatério detalhado referente ao
tratamento dos dados recolhidos.
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