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Ciéncia 5-11: Fundamentos
A Educacao em Ciéncia no 1° Ciclo do Ensino Basico

Carlos Campos (*)

“Para ser um individuo autébnomo e um cidaddo participativo huma sociedade desenvolvida
tecnologicamente, é preciso ser técnica e cientificamente alfabetizado”

Gérard Fourez

A investigacdo em didactica das ciéncias tem apontado para a importancia de iniciar as criancas,
desde o0 comeco da sua escolarizacdo, na exploracao de fendbmenos da natureza com relevancia no
seu quotidiano. Sob o “slogan” de Ciéncia para todos ou de Alfabetizacdo Cientifica, diversos sao
0s autores que tém vindo a defender a introducdo, desde cedo, do ensino das ciéncias junto das
criancas. Os argumentos desta posicdo sdo de natureza filoséfica/epistemoldgica, psicologica,
sociologica e pedagdgica. Em relacdo a estes Ultimos, podem-se enumerar 0s seguintes
argumentos gerais. (Afonso, 2008):

1. A ciéncia apresenta um grande valor formativo e 0s seus contetdos tém um elevado
grau de significancia, pois a Natureza faz parte da nossa realidade imediata.

2. A preparacdo de cidaddos que simpatizem com a ciéncia e que acreditem que a
ciéncia pode ser uma forca positiva na condugéo do progresso.

3. O ensino das ciéncias permite um intenso trabalho interactivo, comunicativo e
colaborativo essencial ao desenvolvimento do aluno como pessoa e como ser social.

4. A ciéncia € um modo particular de olhar o Mundo natural. Os estudantes dever&o
saber lidar com este modo de pensar e aprender a usa-lo como um importante
instrumento a aplicar na sua vida diaria.

(*) Professor da Escola Secundaria Augusto Gomes e formador do CFAE_Matosinhos
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5. A preparacdo para o mundo do trabalho. A ciéncia pode providenciar aos estudantes
carreiras directa ou indirectamente relacionadas com a ciéncia e criar oportunidades de

prosseguir os estudos que podem levar, em Ultima instancia, a uma carreira de investigacao.

Concretizando, para o 1° ciclo do Ensino Basico, podem-se enumerar as seguintes razfes a favor

da Educacdo em Ciéncia desde os primeiros anos de escolaridade (Martins et al, 2007; S4, 1994):

* Responder e alimentar a curiosidade das criangas, fomentando um sentimento de
admiracao, entusiasmo e interesse pela ciéncia e pela actividade dos cientistas.

e Ser uma via para a construcdo de uma imagem positiva e reflectida acerca da
Ciéncia.

« Promover capacidades de pensamento (criativo, critico, metacognitivo,...) Uteis
noutras areas/disciplinas do curriculo e em diferentes contextos e situacées, como,
por exemplo, de tomada de decisbes e de resolucdo de problemas pessoais,
profissionais e sociais.

» Desenvolver a comunicacdo oral e escrita, sendo as actividades cientificas um
contexto privilegiado para o desenvolvimento da matematica.

* Promover a construgdo de conhecimento cientifico util e com significado social, que
permita as criancas e aos jovens melhorar a qualidade da interaccdo com a
realidade natural.

» Ser um instrumento de efectiva renovagédo das praticas lectivas no 1° ciclo.

« Facilitar a introducdo das novas tecnologias junto das criangcas, nomeadamente a
utilizacdo dos computadores e da internet.

« Desenvolver capacidades de pensamento ligadas a resolucdo de problemas, aos
processos cientificos, a tomada de decisbes e de posicdes baseadas em
argumentos racionais sobre questdes socio - cientificas.

* Promover a reflexdo sobre atitudes, normas e valores culturais e sociais, que
condicionam a tomada de posicdo dos cidaddos em relacdo a questdes como a

preservacdo ambiental, a energia, a tecnologia, a saude, etc.

Embora sendo consensual, nos dias de hoje, a relevancia educativa das ciéncias experimentais,

estas encontram no terreno dificuldades de varia ordem, na sua concretizacdo, e/ou desvios
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significativos em relac&o as finalidades e objectivos acima enunciados. E o caso da ideia, bastante
veiculada, de que os conceitos da Ciéncia sao dificeis de abordar com criangas de certa idade,
devido ao seu desenvolvimento psiquico e sdcio - afectivo. Muitos professores, influenciados por
interpretacdes simplistas dos trabalhos de Piaget e de outros psicélogos, tém a ideia que
determinados conceitos mais abstractos ndo podem ser abordados com criancas de determinada
idade (estddio de desenvolvimento), devendo ser adiada a sua aprendizagem para anos
posteriores. Como sabemos, aqueles estadios de desenvolvimento: pré-operatorios, das operacdes
concretas e das operacdes abstractas, eram balizados entre determinadas idades da crianga. Muita
investigacao didactica, nos anos 70 e inicios de 80 do século passado, homeadamente no ensino
das ciéncias, pretendeu apresentar catalogos de conceitos que poderiam ser ensinados em cada
um daqueles estadios, consoante o tipo de operacfes necessarias a sua compreensao por parte da
crianca. Esta interpretacdo redutora das teorias de Piaget teve, ja na época, forte oposicdo por
parte de certos psicélogos, nomeadamente Bruner e Vygotsky. Neste, pode encontrar-se uma Visao
de desenvolvimento baseada na concepcéo de um organismo activo, cujo pensamento € construido
passo a passo num ambiente que é historico e, fundamentalmente social (Vygotsky, 1962,1978).
Nesta teoria, é dado destaque as possibilidades que o individuo dispfe, a partir do ambiente em
gue vive, e que dizem respeito ao acesso a instrumentos fisicos (como a enxada, a faca, a mesa, 0
computador, etc.) e simbdlicos (como a cultura, valores, crencas, costumes, tradigoes,
conhecimentos) desenvolvidos em geracbes precedentes. Vygotski defende a ideia de uma
interaccdo continua entre as condi¢cfes sociais e a base bioldgica do comportamento humano.
Partindo de estruturas organicas elementares, determinadas basicamente pela maturagéo, formam-
se novas e mais complexas fun¢gBes mentais, potencializadas pela natureza das experiéncias
sociais a que as criangas se acham expostas. Para Vygotski os factores biologicos s&o
preponderantes sobre os sociais apenas no inicio da vida de uma crian¢a. Gradativamente, as
interaccOes sociails com 0s adultos, ou com 0s companheiros mais experientes, promovem o
desenvolvimento do pensamento e o0 proprio comportamento da crianca. Ao internalizar instrucgdes,
as criancas modificam as suas func@es psicoldgicas: percepcdo, atencdo, memaria e capacidade
para resolver problemas. E dessa maneira que formas historicamente determinadas e socialmente
organizadas de operar com informacéo influenciam o conhecimento individual, a consciéncia de si e

do mundo.
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Para definir a relacdo entre a evolugcdo da crianga e a sua aprendizagem, ndo basta estabelecer o
nivel evolutivo em fungéo das tarefas ou actividades que a crianga € capaz de realizar por si s6, mas
também em funcéo daquilo que € capaz de fazer com a ajuda dos outros. A humanizacao realiza-se
em contextos interactivos nos quais as pessoas que rodeiam a crianca ndo séo objectos passivos do
seu desenvolvimento, mas companheiros activos que guiam, planificam, regulam, comecam,
terminam, etc., as condutas das criancas. Os educadores sdo agentes do desenvolvimento, e tém
gue actuar fundamentalmente de acordo com a Zona de Desenvolvimento Préxima (ZDP) da
crianca. A ZDP é dada pela diferenca entre o nivel de resolucdo das tarefas realizadas sob
orientacdo e com a ajuda dos adultos (nivel de desenvolvimento potencial), e o nivel das tarefas

realizadas autonomamente pela crianca (nivel de desenvolvimento actual).

Zona actual Zona préxima

Zona de Desenvolvimento Potencial (ZDP)

Este conceito muda radicalmente o modo tradicional de colocar o problema das intervencoes
pedagdgicas, ja que refuta qualquer actividade pedagdgica baseada no ontem, e afirma com énfase
que a Unica educacdo eficaz é a que adianta o desenvolvimento. E a interac¢do social que da
esséncia ao conceito de Zona de Desenvolvimento Proxima, como lugar em que o encontro
interpsiquico entre as pessoas (quer dizer em Ultima instdncia a educacdo), se converte em
desenvolvimento interpsiquico da pessoa. Este conceito, no fundo, traduz uma milenar relagéo
historica e cultural.

Também Bruner parte da hipotese de que qualquer ideia pode ser honestamente apresentada e
com utilidade nas formas de pensar das criangcas em idade escolar, e de que mais tarde estas
primeiras representacdes se poderdo tornar mais fortes e precisas, em virtude dessa aprendizagem
anterior (nocdo de curriculo em espiral). E da sua autoria a célebre afirmacéo, de que, “qualquer

nocdo, nomeadamente cientifica, pode ser ensinada a qualquer crianca de qualquer idade” (Bruner,
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1998,1999). Tal como Vygotski, este autor defende que o desenvolvimento intelectual da crianca
ndo € uma sequéncia regular e infalivel de acontecimentos; ele reage também as influéncias do
ambiente, sobretudo ao ambiente escolar. Claro que é inutil tentar apresentar explicagdes formais
baseadas numa légica distante do modo de pensar da crianca e que para ela nada significam. O
“truque” estd em encontrar as perguntas intermédias que possam ser respondidas e que conduzam
a algum lado. E esta a grande tarefa dos professores e dos manuais.

As principais dificuldades referidas pelos professores na implementacdo do ensino experimental das

ciéncias no 1° Ciclo sé&o (Tilgner, 1990; citado por S4, 2001):

1. O inadequado nivel de conhecimentos cientificos dos professores;
2. Equipamento cientifico e materiais insuficientes e inadequados nas escolas;
3. Tempo insuficiente para cumprir os programas;

4. Espaco inadequado nas escolas.

Em relacdo a primeira dificuldade, ha a referir dois aspectos interligados. E um facto, que um
grande numero de professores do 1° ciclo sente inseguranca na abordagem de certos tépicos
cientificos e refere, frequentemente, a sua inadequada preparacdo cientifica. Se atendermos a
pouca importancia dada a preparacao cientifica dos futuros professores do 1° ciclo, em modelos de
formacé&o inicial de outros tempos, h4 uma boa dose de verdade nesta justificacdo. Este estado de
coisas tem sido alterado nos ultimos anos e, de acordo com a minha experiéncia, podemos
encontrar nas escolas do 1° ciclo professores entusiastas do ensino das ciéncias, preferencialmente
entre os de licenciatura mais recente e, a adesdo empenhada, de muitos outros, a programas de
formacgdo continua na area das didacticas das ciéncias. No entanto, penso ser importante reforgar
aquela preparacao cientifica, quer na formacéo inicial quer nos programas de formacéo, no sentido
de colmatar a inseguranca acima referida, e dotar os professores das ferramentas conceptuais
adequadas, sem as quais ndo podem ser criativos na implementacdo do ensino experimental.
Porém, ha que ter em conta um outro aspecto da questdo, as concepc¢des dos professores sobre o
ensino das ciéncias. A minha experiéncia na formacgéo de professores deste nivel de ensino aponta
para numerosas incompreensdes sobre o que € ‘ensinar ciéncias’ as criancas. Muitos professores,
pensam que se trata de transmitir conceitos cientificos relacionados com os topicos programaticos,
como por exemplo, a &gua, o ar, a electricidade, etc., esquecendo as competéncias procedimentais

gue podem ser exploradas a este nivel, como a capacidade de investigar, de efectuar registos de
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forma adequada, de medir, de clarificar as suas ideias, de as por a prova, de as comunicar, assim
como, o0 enorme potencial do ensino experimental no desenvolvimento de competéncias de outras
areas como a leitura, o célculo e/ou a comunicacdo e expressao.

A segunda dificuldade apresentada pelos professores, entronca igualmente nas suas concepgoes
inadequadas sobre o ensino das ciéncias. Os projectos de dinamizacdo do ensino experimental das
ciéncias no 1° ciclo, quer os apresentados pelas instituicdes do Ensino Superior, quer 0s
implementados pelo ministério (“Ensino Experimental das Ciéncias no 1° ciclo”, da DGIDC), tém
demonstrado que o ensino experimental neste nivel de ensino ndo requer, na grande maioria dos
casos, material e equipamento especifico; pelo contrario, aqueles programas apontam para a
vantagem do uso de material comum e/ou improvisado, conhecido das criancas, na realizacdo das
experiéncias.

Se tivermos em consideracdo as potencialidades da educacdo em ciéncia, ja indicadas acima, no
gue diz respeito a sua interligacdo com o desenvolvimento das outras competéncias do curriculo,
expressao escrita e oral, aprendizagem da matemética, utilizacdo das novas tecnhologias,
capacidades de pensamento na andlise de fendmenos do dia-a-dia e na resolucéo de problemas, o
tempo insuficiente para cumprir 0os programas surge como uma dificuldade facilmente ultrapasséavel.
E nesta perspectiva que se tem apontado como principais dificuldades na implementac&o do ensino
experimental das ciéncias no 1° ciclo: “a insuficiente compreenséo por parte da sociedade em geral
(governantes, instituicbes de formagédo e de investigagdo educacional, etc.), quanto ao valor
educativo das Ciéncias da Natureza para as criancas e a inadequada formacao dos professores
neste dominio” (S&, 2001).
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