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Como na Vida! € um projecto de renovacao do 32 Ciclo do Ensino Basico,
proprio de uma Escola de Compreender o Mundo, a implementar pela

Escola Secunddria Augusto Gomes a partir do ano lectivo de 2011-2012.
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Na vida... ndo ha aulas de hora a hora.

Na vida... ndo ha aulas de noventa em noventa minutos.

Na vida... ndo ha conteudos divididos em disciplinas.

Na vida... ndo ha turmas.

Na vida... ndo ha testes.

Na vida... respondemos a desafios.

Na vida... perseguimos ideais.

Na vida... o que esta em causa sdao desafios e a resolucao de problemas,
como aqueles com que a vida nos confronta a cada momento.

Na vida... a centralidade dos desafios e dos problemas reside nas questdes
sociais, nos valores, no caracter.

Na vida... a centralidade dos desafios e dos problemas reside nas questoes
organizacionais, nas dinamicas dos grupos, na solidariedade.

Na vida... a centralidade dos desafios e dos problemas reside nas questoes
ambientais, na saude.

Na vida... a centralidade dos desafios e dos problemas reside nas questdes
técnicas, na tecnologia, nas ferramentas.

Na vida... a centralidade dos desafios e dos problemas nao reside nas
linguas por si ou na matematica por si, pois estas sao tao sé instrumentos.
Na vida... os pais ndo se podem demitir da responsabilidade nuclear de
educacao dos filhos.

Na vida... as entidades locais sao parte na educacao dos futuros cidadaos,
empregados, utentes, clientes.

Na vida... ndo ha dispensas para a responsabilidade de ser um cidadao

activo, responsavel e interveniente.
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Sao valores e principios que sustentam o projecto Como na Vida! :
e A construcdo e a tomada de consciéncia da identidade pessoal e social;

e A participacao na vida civica de forma livre, responsavel, solidaria e

critica;

e O respeito e a valorizacao da diversidade dos individuos e dos grupos

quanto as suas pertencas e opgoes;

e A valorizacao de diferentes formas de conhecimento, comunicacao e

expressao;
* O desenvolvimento do sentido de apreciacao estética do mundo;

¢ O desenvolvimento da curiosidade intelectual, do gosto pelo saber, pelo

trabalho e pelo estudo;

e A construgcao de uma consciéncia ecoldgica conducente a valorizacao e

preservacao do patriménio natural e cultural;

e A valorizacdo das dimensdes relacionais da aprendizagem e dos
principios éticos que regulam o relacionamento com o saber e com os

outros.
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Sdo competéncias essenciais esperadas para o aluno ao atingir o 32 ano no

projecto Como na Vida! :

(1) Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos para
compreender a realidade e para abordar situagdes e problemas do

guotidiano;

(2) Usar adequadamente linguagens das diferentes areas do saber

cultural, cientifico e tecnoldgico para se expressar;

(3) Usar correctamente a lingua portuguesa para comunicar de forma

adequada e para estruturar pensamento proéprio;

(4) Usar linguas estrangeiras para comunicar adequadamente em

situacdes do quotidiano e para apropriag¢ao de informacao;

(5) Adoptar metodologias personalizadas de trabalho e de aprendizagem

adequadas a objectivos visados;

(6) Pesquisar, seleccionar e organizar informacdo para a transformar em

conhecimento mobilizavel;

(7) Adoptar estratégias adequadas a resolucdao de problemas e a tomada

de decisoes;
(8) Realizar actividades de forma autdonoma, responsdvel e criativa;
(9) Cooperar com outros em tarefas e projectos comuns;

(10) Relacionar harmoniosamente o corpo com o0 espago, numa
perspectiva pessoal e interpessoal promotora da saude e da qualidade de

vida.
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Como na Vida! ndo ha aulas de hora a hora.

Como na Vida! ndo ha aulas de noventa em noventa minutos.

Como na Vida! ndo ha conteudos divididos em disciplinas.

Como na Vida! ndo ha turmas.

Como na Vida! ndo ha testes.

Como na Vida! responde-se a desafios, procura-se a resolucdo de
problemas, perseguem-se ideais... como aqueles com que a vida nos
confronta...

Como na Vida! a centralidade dos desafios e dos problemas reside nas
guestdes sociais, nos valores, no caracter.

Como na Vida! a centralidade dos desafios e dos problemas reside nas
guestOes organizacionais, nas dindmicas dos grupos, na solidariedade.
Como na Vida! a centralidade dos desafios e dos problemas reside nas
guestdes ambientais, na saude.

Como na Vida! a centralidade dos desafios e dos problemas reside nas
qguestoes técnicas, na tecnologia, nas ferramentas.

Como na Vida! a centralidade dos desafios e dos problemas nao reside nas
linguas por si ou na matematica por si, pois estas sao apenas instrumentos
para a sua resolugao.

Como na Vida! os pais ndao se podem demitir da sua responsabilidade
nuclear na educacao dos filhos.

Como na Vida! as entidades locais sdao parte na educacao dos futuros
cidadaos, empregados, utentes, clientes.

Como na Vida! ndo ha dispensas para a responsabilidade de ser um

cidadao activo, responsavel e interveniente.
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Como na Vida! tem as linhas de forga seguintes:

I Existe um periodo unico - o ciclo — 3 anos, nao divisiveis. Nao ha 72, 8¢
ou 99, hd o 32 Ciclo.

I O Curriculo Nacional do Ensino Basico — 32 Ciclo é respeitado, no que se
refere aos principios e competéncias basicas superiormente definidas e a
todos os conteudos actualmente afectos a cada uma das disciplinas.

I O curriculo nao é fraccionado em disciplinas, antes serve de base, como
um todo, a todos os desafios-problema.

I Os motores de ac¢dao da actividade da escola sdao desafios-problema
colocados aos alunos ao longo dos 3 anos do ciclo.

I Os alunos nao tém aulas — tém desafios-problema para resolver.

I Entendem-se por desafios-problema, por exemplo, a montagem de uma
peca de teatro, de um aquario ou de um charco, a edicao de uma revista
ou de um livro, a criacdo de um blog, a producao de um programa de
radio, de uma exposicao, a organizacdao de um torneio desportivo, um
concurso de danc¢a, uma passagem de uma coleccao de modelos originais,
a organizacao de debates, conferéncias, a producao e lancamento de
aeromodelos, de baldes metereoldgicos, a construcao de um telescépio e
a observagao nocturna da Lua e das estrelas, geocaching, escalada, rappel,
concursos de orientacao, fazer o levantamento de histérias e lendas dos
homens do mar de Matosinhos, recriar obras de Augusto Gomes e de
outros pintores, testar novas linguagens de expressao corporal e musical,
organizacdao de concursos usando consolas, smartphones, telemdveis,
participacdao activa em projectos regionais inter-escolas, mas também

projectos europeus multi-culturais, a construcao de modelos histdricos,
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geograficos, geoldgicos, biolégicos, moleculares, a producdao de pao, de
iogurte, de flores, a organizacdo de um grupo de musica, de um coro,
provas de surf, plantio de arvores, construcao de prototipos de casas e de
automoveis, de aerogeradores, desenhos de genealogias, concursos de
ideias, a colaboragdo em campanhas de solidariedade ou de
sensibilizacdo, a prestacao de pequenos servigos solidarios a comunidade
desfavorecida, a concepcdao e plantio de um canteiro num jardim
municipal, um curso completo de natag¢ao, um curso de mergulho e outro
de vela, consertar um candeeiro, um radio, uma torradeira...

I S3o igualmente desafios-problema os exames de final de ciclo, Portugués
e Matemadtica, que deverao ser preparados e ultrapassados com sucesso,
como acontece com qualquer outros dos desafios propostos.

I Todos os desafios-problema pressupdem uma abordagem que incluiu a
identificacao do desafio-problema, a identificacdo e formulacao de
desafios-problema parcelares, o planeamento do trabalho de grupo, o
trabalho de campo, o tratamento de dados, a preparacdao do produto, a
apresentacao e divulgacao dos trabalhos e a avaliacdo global.

I Nao existem turmas, os alunos organizam-se em equipas, multifacetadas,
reconfiguraveis na sua constituicdo ajustando-se aos desafios-problema
gue tém que enfrentar.

I Cada aluno, para além de participar em desafios-problema que
necessitam do contributo de toda uma equipa, enfrenta outros desafios-
problema de dimensao pessoal e individual, ajustados aos seus interesses,
necessidades e motivagdes.

I Cada desafio-problema implica uma abordagem que carece dos recursos

que se encontrarem disponiveis — digitais, fisicos e humanos.



Como na Vida!

q il Projecto 32 Ciclo do Ensino Bésico Escola de Compreender o Mundo

Escola Secunddria Augusto Gomes
9

I Entendem-se como recursos digitais, a Internet e outros materiais em
suporte digital a que os alunos tenham acesso na Escola ou fora dela.

I Entendem-se por recursos fisicos os que a escola disponibiliza no seu
centro de recursos em suporte papel, ou outros, laboratoriais, desportivos
ou oficinais.

I Entendem-se como recursos humanos os professores.

I Aos professores, enquanto ajudantes de compreender o mundo, cabe o
desenho dos desafios-problema.

I Os professores coordenam equipas de alunos, sao convidados para
participar noutras equipas que outros coordenam e podem tomar a
iniciativa de criar espacos de aprendizagem diversos.

I S3o0 exemplo de espacos de aprendizagem a criar pelos professores por
iniciativa propria ou a pedido dos alunos, encontros, conferéncias,
oficinas, clubes, ateliers, espacos digitais de sintese e de interacgao
mediada e outras iniciativas.

| E criada o OMP - Observatério de Monitorizacio do Projecto, que
acompanha em cada dia a sua implementacao, sendo responsavel pela
criacdo e aplicacao de instrumentos capazes de identificar entraves a boa
dinamica do projecto, alertando participantes e responsaveis, propondo
solugdes objectivas para cada caso capazes de ultrapassar esses entraves.
Este observatoério, que terd por base elementos do Conselho Pedagdgico,
sera também responsdvel pela coordenacao da elaboracao dos relatérios

de progresso trimestrais do projecto e do relatério anual respectivo.



Como na Vida!

q il Projecto 32 Ciclo do Ensino Bésico Escola de Compreender o Mundo
Escola Secunddria Augusto Gomes
10

Como na Vida! é um projecto muito exigente para os professores, que,
numa Escola de Compreender o Mundo, se assumem em plenitude como
Ajudantes de Compreender o Mundo, a quem compete o

desenvolvimento das ac¢des seguintes:

e Abordar os conteudos da area do saber com base em situagdes e
problemas.

e Rentabilizar as questdes emergentes do quotidiano e da vida do aluno.

e Organizar o ensino com base em materiais e recursos diversificados,
dando atencao a situacdes do quotidiano.

e Organizar o ensino prevendo a experimentacdo de técnicas,
instrumentos e formas de trabalho diversificados.

e Promover intencionalmente actividades dirigidas a observacao e ao
guestionamento da realidade e a integracao de saberes.

e Organizar actividades cooperativas de aprendizagem, orientadas para a
integracao e troca de saberes.

e Desenvolver actividades integradoras de diferentes saberes,
nomeadamente a realizagao de projectos.

e Organizar o ensino prevendo a utilizacdo de linguagens de comunicacao
diversificadas.

e Organizar o ensino com base em materiais e recursos em que sao
utilizadas linguagens especificas.

* Promover intencionalmente actividades diferenciadas de comunicacao e
de expressao.

* Rentabilizar os meios de comunicagao social e o meio envolvente.
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e Rentabilizar as potencialidades das tecnologias de informacao e de
comunicac¢ao no uso adequado de diferentes linguagens.

e Apoiar o aluno na escolha de linguagens que melhor se adequem aos
objectivos visados, em articulagdo com os seus interesses.

e Desenvolver a realizagdo de projectos que impliquem o uso de
diferentes linguagens.

e Organizar o ensino prevendo situacdes de reflexao e de uso da lingua
portuguesa, considerando a heterogeneidade linguistica dos alunos.

* Promover a identificacdo e a articulacdao dos contributos de cada area do
saber com vista ao uso correctamente estruturado da lingua portuguesa

e Organizar o ensino valorizando situacdes de interaccao e de expressao
oral e escrita que permitam ao aluno intervencdes personalizadas,
autéonomas e criticas.

e Rentabilizar os meios de comunicagao social e o meio envolvente na
aprendizagem da lingua portuguesa.

e Rentabilizar as potencialidades das tecnologias de informacdo e de
comunicacao no uso adequado da lingua portuguesa.

e Organizar o ensino prevendo o recurso a materiais pedagogicos em
lingua estrangeira.

e Rentabilizar o recurso a informacdao em lingua estrangeira acessivel na
internet e outros recursos informaticos.

e Organizar actividades cooperativas de aprendizagem em situacdes de
interaccao entre diversas linguas e culturas.

e Promover actividades de intercambio presencial ou virtual, com
utilizacdo, cada vez mais intensa, das tecnologias de informacao e

comunicagao.
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e Promover a realizacdo de projectos em que seja necessario utilizar
linguas estrangeiras.

e Organizar o ensino prevendo a experimentacdo de técnicas,
instrumentos e formas de trabalho diversificados.

e Promover intencionalmente actividades dirigidas a expressao e ao
esclarecimento de duvidas e de dificuldades.

e Organizar actividades cooperativas de aprendizagem.

e Organizar o ensino com base em materiais e recursos diversificados,
adequados as diferentes formas de aprendizagem.

e Apoiar o aluno na descoberta das diversas formas de organiza¢ao da sua
aprendizagem.

e Organizar o ensino prevendo a pesquisa, seleccao e tratamento de
informacao.

* Promover intencionalmente actividades dirigidas a pesquisa, seleccao,
organizacao e interpretacao de informacao.

e Organizar o ensino prevendo a utilizacdo de fontes de informacao
diversas e das tecnologias da informacao e comunicagao

* Promover actividades integradoras dos conhecimentos, nomeadamente
a realizacdo de projectos.

e Promover intencionalmente actividades que permitam ao aluno fazer
escolhas, confrontar pontos de vista e resolver problemas.

e Organizar o ensino prevendo a utilizacdo de fontes de informacao
diversas e das tecnologias da informacdo e comunicacdo para o
desenvolvimento de estratégias de resolucao de problemas.

* Promover intencionalmente actividades de simulacdao e jogos de papéis

gue permitam a percepcao de diferentes pontos de vista.



r e Como na Vida!

q il Projecto 32 Ciclo do Ensino Bésico Escola de Compreender o Mundo
Escola Secunddria Augusto Gomes
13

e Promover a realizacdo de projectos que envolvam a resolucdo de
problemas e a tomada de decisoes.

e Organizar o ensino prevendo a realizacdao de actividades por iniciativa do
aluno.

* Promover intencionalmente actividades dirigidas a experimentacao de
situacdes pelo aluno e a expressao da sua criatividade.

e Organizar actividades cooperativas de aprendizagem rentabilizadoras da
autonomia, responsabilizacdo e criatividade de cada aluno.

e Organizar o ensino com base em materiais e recursos diversificados que
favoregam a autonomia e a criatividade do aluno.

e Apoiar o aluno na descoberta das diversas formas de organizacado da sua
aprendizagem e na constru¢ao da sua autonomia para aprender.

e Criar na escola espacos e tempos para intervencao livre do aluno.

e Valorizar, na avaliagao da aprendizagem do aluno, a produ¢do de
trabalhos livres e concebidos pelo préprio.

e Organizar o ensino prevendo e orientando a execug¢dao de actividades
individuais, a pares, em grupos e colectivas.

e Promover intencionalmente actividades dirigidas para o trabalho
cooperativo, desde a sua concepg¢do a sua avaliagdo e comunicagao aos
outros.

* Propiciar situacdes de aprendizagem conducentes a promocao da auto-
estima e da autoconfianca.

e Fomentar actividades cooperativas de aprendizagem com explicitacao
de papéis e responsabilidades.

e Organizar o ensino com base em materiais e recursos diversificados

adequados a formas de trabalho cooperativo.
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e Apoiar o aluno na descoberta das diversas formas de organizacado da sua
aprendizagem em interac¢ao com outros.

e Desenvolver a realizagao cooperativa de projectos.

e Organizar o ensino prevendo a realizacao de jogos diversificados de
modo a promover o desenvolvimento harmonioso do corpo em relagao ao
espaco e ao tempo.

e Promover intencionalmente actividades dirigidas a apropriacao de
habitos de vida saudaveis e a responsabilizacdo face a sua propria
seguranca e a dos outros.

e Organizar actividades diversificadas que promovam o desenvolvimento
psicomotor implicado no desempenho de diferentes tarefas.

e Organizar actividades cooperativas de aprendizagem e projectos
conducentes a tomada de consciéncia de si, dos outros e do meio.

e Organizar o ensino com base em materiais e recursos diversificados.
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Como na Vida! tem como suporte e fundamentos a Aprendizagem
Baseada em Projectos (PBL — Project Based Learning, Buck Institut of

Education).

I S3o contelddos num processo de Aprendizagem Baseada em Projectos:
Os problemas sdao apresentados em toda a sua complexidade; os alunos
procuram relagdes interdisciplinares entre as ideias; os alunos
confrontam-se com a ambiguidade, a complexidade e a imprevisibilidade;
guestdes do mundo real com que os alunos se preocupam.

I S3o condigdes num processo de Aprendizagem Baseada em Projectos: Os
alunos integram-se num grupo de pesquisa e desenvolvem trabalho num
contexto social; Os alunos sdao chamados a evidenciar capacidades de
gestao de tarefas e de tempo quer individualmente quer como parte do
grupo; Os alunos conduzem o seu proprio trabalho e monitorizam a sua
propria aprendizagem; Os alunos valorizam o trabalho profissional do
académico, do investigador, do engenheiro, do repodrter, do planificador
do gestor e de outros intervenientes.

I S3o actividades num processo de Aprendizagem Baseada em Projectos:
Os alunos desenvolvem trabalhos de pesquisa multifacetada, por longos
periodos de tempo; Os alunos deparam-se com obstaculos, procuram
recursos e resolvem problemas em resposta a um desafio; Os alunos
estabelecem as suas proprias relacdes entre ideias e adquirem novas
competéncias a medida que trabalham em diferentes tarefas; Os alunos
usam materiais auténticos (por ex. recursos da vida real e tecnologias). Os
alunos recebem feedback acerca do valor das suas ideias desde fontes

especializadas a testes objectivos.
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I S3o resultados num processo de Aprendizagem Baseada em Projectos:
Os alunos geram produtos intelectuais complexos que demonstram a sua
aprendizagem (por ex. modelos, relatérios). Os alunos participam na sua
propria avaliacao. Os alunos decidem como demonstrardao a sua
competéncia. Os alunos mostram desenvolvimento em areas muitas vezes
negligenciadas, importantes para o mundo real: competéncias sociais, de

vida, de auto-gestao e apeténcia para aprender a sua propria custa.

Aprendizagem Baseada em Projectos

Fontes

PBL — Project Based Learning

Buck Institut of Education

http://www.bie.org/.

Documentos disponibilizados pela DGIDC

http://www.dgidc.min-edu.pt/secundario/Documents/Aprend BaseRes Probl02.pdf

http://www.dgidc.min-edu.pt/revista_noesis/Documents/Revista%20Noesis/noesis76/dossier.noterreno76.pdf

http://www.dgidc.min-edu.pt/secundario/Documents/Aprend BaseRes Probl01.pdf

Guia para Professores do Ensino Fundamental Médio

Buck Institut of Education
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