
                                                                                                                
 

 
 

 
 

 
 

Qual o meu maior fraqueza/defeito:                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das fraquezas que me foram atribuídos gostaria de mudar

porque______________________________________________________________

___________________________________________________________________

________________________________________

 
CONTEÚDO: Diversidade e Respeito
 
Subtema: Eu e os Outros – Auto
estima  
 

 
                                                                         Educação Sexual em Meio Escolar

defeito:                                                Qual a minha maior qualidade:  

que me foram atribuídos gostaria de mudar   ______________   

______________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

Diversidade e Respeito  - 2º CICLO 

Auto conhecimento/Auto- 

 

Actividade: 
/fraquezas
 

Educação Sexual em Meio Escolar                                                                                                                              

a minha maior qualidade:   

______________   

______________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________ 

 
Actividade: Definir qualidades 
fraquezas  


