Como na Vida!
Numa Escola de Compreender o Mundo

Projeto n.21

“Afinal o que é uma praia?”

Guiéo do trabalho de campo

Area disciplinar: Histdria

Enquadramento na disciplina:

A praia e o mar, do ponto de vista da Histdria, evocam o Homem e o modo como este se foi apropriando do
espaco e o colocou ao servico do desenvolvimento e progresso das comunidades humanas. A praia é
simultaneamente meio de subsisténcia, de comunicagdo entre povos e civilizagGes.

Partindo do desafio—problema e dos registos efectuadas pelos alunos durante a ida a praia irdo ser langadas
questdes orientadoras do trabalho em contexto de sala de aula aos contetidos programaticos da Unidade A —
Das Sociedades Recoletoras as primeiras civilizagdes - tendo como eixos de orientagdo  0s conceitos de
evolugdo, progressos tecnoldgicos, recursos naturais, civilizagdo.

Metas de aprendizagem:
e Identificar fases de evolugdo historica e momentos de ruptura
e  Relacionar factos histéricos com os seus condicionalismos geograficos
e Identificar fontes histdricas

Grupos de trabalho (maximo de 5 alunos)

Duragao: 20 minutos

Metodologia/tarefas a desenvolver:
Afinal o que é uma praia do ponto de vista da Historia?
Actividades:

- Identificar a praia e o significado da sua designacgdo
- Proceder ao registo fotografico de elementos da praia e do mar que atestem a intervencdo
humana
- Identificar as actividades humanas associadas:
® mar
e praia
- Fazer um levantamento escrito das actividades econdmicas que se foram desenvolvendo ao longo
do tempo até a actualidade.
- Situar a praia no contexto geografico.

Recursos necessarios:

Papel / lapis /maquinas fotograficas




