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Ficha de Actividade 
 

Actividade :  
Trabalho de Grupo sobre Conceitos de Família/ Parentalidade e “Novas 
Famílias” 

  

Objectivos:  
- Definir o conceito de Família/ Parentalidade 
- Reconhecer diferentes /novos tipos de família 
 

Material: Textos Fotocopiados Tempo: 90 minutos 

+ 90 minutos 

Destinatários: Alunos do ensino básico e secundário 

Procedimentos :   

 

 Este trabalho é constituído por duas partes: 
 

- Definições do conceito de família /Parentalidade 

- Histórias que reflectem novos modelos familiares 

 

A recolha dos conceitos será apresentada à turma de forma a criar um 

espaço de discussão. 

 

1- Partindo da leitura atenta do material apresentado, discute em 

grupo as questões apresentadas. 

A- O que se entende por família? 

B- Que elementos podem fazer parte da família? 

C- Qual o papel da família? 

D- As novas famílias cumprem as mesmas funções das famílias                 

tradicionais? 

E- O que seria uma família ideal? 

2- Elaborem em conjunto uma lista de conceitos que considerem 

fundamentais para caracterizar a noção de Família/ Parentalidade. 

Dos conceitos escolhidos, quais consideram fundamentais e 

indispensáveis para um crescimento harmonioso da criança e do 

jovem? 

 

  


