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Ficha de Actividade

Actividade: O cardcterinato e/ou adquirido do impulso maternal

Objectivos:

- discutir o cardcter inato e/ou adquirido do impulso maternal;

- confribuir para o exercicio de uma sexualidade responsavel.

Material:

- textos fotocopiados: entrevista com a psicéloga Tempo: 90 minutos

Isabel Leal;

- excerto do artigo “Instinfo maternal: inato ou

adquirido?”

Destinatarios: Alunos do ensino secunddrio

Procedimentos:

1- Leitura dos textos apresentados.

2- Em grupo, os alunos respondem a questdo: o impulso maternal é
inato ou adquirido?

3- Solicitar aos alunos que apresentem razdes para: decisdo de ser
mae/recusa de ser mae.
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REFLEXAO SOBRE A APLICACAO

Contexto de implementacao
(turma em que foi aplicado, dinamizador(es), area curricular em que foi implementado,
integracdo no projecto da turma)

Reflexdo sobre a aplicacao
(dificuldades, aspectos positivos, reflexfes sobre a actividade e o envolvimento dos alunos,
adequacdo, integracéo no projecto de educacado sexual da turma)

Oficina de Formacé&o : A Educacgéo Sexual em Meio Escolar: metodologias de abordagem/intervencéo
Projecto: “Compreensdo da no¢cdo de parentalidade no quadro de uma sadde sexual e reprodutiva sauddvel e responsdvel”
Grupo de Trabalho: Alegria Beltran; Ana Paula Moura; Ana Sarmento; Clementina Sampaio



