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A Asma e a Escola

Sessdo de esclarecimento e debate no ambito do DIA MUNDIAL DA ASMA

Orientada por
Dr José Manuel Lopes dos Santos
Pediatra e Imunoalergologista
Presidente do Colégio de Especialidade de Pediatria
Antigo Diretor do Departamento da Mulher da Crianga e do Jovem do Hospital Pedro Hispano

Vice-Presidente da Sociedade Portuguesa de Alergologia Pediatrica

Data, hora e local

5 de Maio de 2015
Sessdo 1 - 11.30h - 13.00h, Escola Secundaria da Boa Nova — Lega da Palmeira, Auditério
Sessdo 2 - 15.30h - 17.00h, Escola Secundaria da Senhora da Hora, Auditério

Enquadramento
A Asma é a doenga crdnica mais frequente na crianga e adolescente podendo perturbar a sua atividade escolar.
O asmatico é um jovem como os outros, com direito a mesma qualidade de vida.
A familia, os colegas, professores e restante pessoal escolar constituem o seu meio natural de apoio

e podem ajuda-lo muito na sua integragdo social e a ultrapassar as eventuais dificuldades da doenga.

Temas a abordar
O que é a Asma; fatores desencadeantes; tratamentos;

Asma e a escola; Asma e desporto; Asma e adolescéncia.

Destinado a
Profissionais de educagdo, docentes e ndo docentes,
com prioridade para os grupos de recrutamento 260 e 620 (Educagdo Fisica) e Diretores de Turma,

e, ainda para alunos, pais e encarregados de educacgdo.

Inscrigdes

Até ao dia 30 de Abril, via e-correio para cfaematosinhos@gmail.com

indicando a sessdo em que se inscreve, o nome e o Agrupamento/Escola a que se encontra ligado(a).

Patrocinio da

C.ﬂ

- "Il—ll"""

SPAPEZIs RS

R. Daméo 4450-107 MATOSINHOS tel. 229399260 Ext. 44 fax. 229389686 E-mail: cfaematosinhos@gmail.com  http://www.cfaematosinhos.eu



