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Centro de Formag&o de Associagao de Escolas de Matosinhos Escola-Sede: Escola Secundéaria Augusto Gomes

Ficha de Actividade

Actividade: Visionamento do filme “JUNO”: a gravidez na adolescéncia / o
aborto

Objectivos:

- Compreender e reflectir sobre as consequéncias fisicas, psicolégicas e
sociais de uma gravidez na adolescéncia

- Reflectir sobre as repercussodes da interrupcao de uma gravidez na
adolescéncia

- Compreender a contracepg¢ao como responsabilidade masculina e feminina

- Compreender a sexualidade como uma das componentes mais sensiveis da
pessoa, no contexto de um projecto de vida que integre valores: afectos,
ternura, crescimento e maturidade emocional, capacidade de lidar com
frustracdes, compromissos, abstinéncia voluntaria

Material: Filme “JUNQ”; projector. Material policopiado. | Tempo: 90m + 45m

Destinatarios: Alunos do 3° ciclo e do Secundario

Procedimentos:

* Visionamento do filme.

» Constatacdo da tematica do filme - a gravidez na adolescéncia

* Reflexdo e registo numa grelha das diferentes reaccfes face a gravidez
(Juno / Pais / Amigos ), bem como das consequéncias para 0s jovens
pais e respectivas familias. (Doc.1)

* Divisdo da turma em grupos, com propostas diferentes de resolucao
para o problema: Estou gravida, o que vou fazer? [/ “Estamos
gravidos”, o que vamos fazer? Cada grupo deve apresentar uma lista
de argumentos que sustente a decisao tomada. (Doc. 2)

» Ter o bebé e crid-lo (grupo I)
» Ter o bebé e da-lo para adopc¢éao (grupo II)
» Fazer um aborto (grupo IIl)

e Partilha das conclusdes dos diferentes grupos sem deixar que o clima

de “julgamento/juizo de valores” interfira.

A Educacéo Escolar em Meio Escolar
Isabel Maria Gomes Ferreira
Maria da Gracga Ortigéo de Oliveira



Documento |

TRABALHO DE GRUPO
Ficha de registo de trabalho de grupo

GRUPO

Nome dos
elementos

Agora que ja viu o filme Juno e constatou que a principal tematica € a gravidez

na adolescéncia , registe:

REACCOES FACE A GRAVIDEZ

e Juno
« Pais
* Amigos

Consequéncias para os pais adolescentes:

A Educacéo Escolar em Meio Escolar

Isabel Maria Gomes Ferreira
Maria da Gracga Ortigéo de Oliveira




Documento 2

Ficha de registo de trabalho de grupo

Estou gravida, o que vou fazer? /"Estamos gravidos” , 0 que vamos fazer?
GRUPO 1 TER O BEBE E CRIA-LO

Nome dos

elementos

A Educacéo Escolar em Meio Escolar
Isabel Maria Gomes Ferreira
Maria da Graga Ortigdo de Oliveira



Ficha de registo de trabalho de grupo

Estou gravida, o que vou fazer? /"Estamos gravidos” , 0 que vamos fazer?
GRUPO 2 TER O BEBE E DA-LO PARA ADOPCAO
Nome dos
elementos
A Educacéo Escolar em Meio Escolar
Isabel Maria Gomes Ferreira

Maria da Graga Ortigdo de Oliveira



Ficha de registo de trabalho de grupo

Estou gravida, o que vou fazer? /"Estamos gravidos”

, 0 que vamos fazer?

GRUPO 3

FAZER UM ABORTO

Nome dos
elementos

A Educacéo Escolar em Meio Escolar

Isabel Maria Gomes Ferreira
Maria da Graga Ortigdo de Oliveira



