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Centro de Formagé&o de Associagao de Escolas de Matosinhos Escola-Sede: Escola Secundéria Augusto Gomes

Ficha de Actividade

Actividade: Visionamento do fime “MAES E FILHAS”™ a gravidez na
adolescéncia / a adopcgao

Objectivos:

- Compreender a sexualidade como uma das componentes mais sensiveis da
pessoa, no contexto de um projecto de vida que integre valores: afectos,
ternura, crescimento e maturidade emocional, capacidade de lidar com
frustracGes, compromissos

- Adquirir competéncias responsaveis sobre contracepc¢ao

- Compreender a contracep¢ao como responsabilidade masculina e feminina

- Entender as repercussodes da interrup¢cao de uma gravidez

- Reflectir sobre o fenédmeno da adopcéo

Material: Filme “MAES E FILHAS”; projector, material Tempo: 90m + 90m
policopiado.

Destinatarios: Alunos do 3° ciclo e secundario

Procedimentos:

* Visionamento do filme
» Levantamento dos temas abordados
« Divisao da turma em grupos para preenchimento de uma grelha (doc.1)
sobre:
» Reaccdes / comportamentos face a uma gravidez na
adolescéncia
» Reaccdes / comportamentos apos a entrega para adopcao
» Reaccdes / comportamentos por parte de quem é adoptado

NOTA: O professor poderd promover, em alternativa a esta actividade, um
jogo de clarificacdo de valores a partir de frases opinativas e/ou polémicas
sobre o aborto.

A Educacéo Escolar em Meio Escolar
Isabel Maria Gomes Ferreira
Maria da Graca Ortigéo de Oliveira



Doc.1

1. ApoOs o visionamento do filme, preencha a seguint e grelha.

RAY

Reaccéo / Comportamento da
jovem perante a sua gravidez

Reaccéo / Comportamento da
mae perante a gravidez da filha

KAREN

Reaccéao / Comportamento de
Karen ap0s ter entregue o filho
para adopc¢ao

Reaccéo / Comportamento da
méae apos ter entregue a neta
para adopc¢ao

ELISABETH

Reaccéao ao facto de ter sido dada para a adopcéao lo

go apos o seu nascimento /

Comportamento da personagem

A Educacéo Escolar em Meio Escolar
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