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Ficha de Atividade

Atividade 17: Tomada de posicdo

Objetivos:

e desenvolver competéncias nos jovens que Ihes permitam fazer escolhas
seguras no campo da sexualidade;

 melhorar o relacionamento afectivo dos jovens;
e proporcionar um espago de debate na aula;

- Aprender a respeitar a opinido do “ outro”.

Material : -------------- Tempo: 90 minutos

Destinatarios: Alunos do secundario.

Procedimentos:

» Solicitar aos alunos que criem uma area vocabular a partir da palavra “amor”e
gue das palavras referidas, escolham cinco que estejam ou deveriam estar
relacionadas com o namoro.

* Registar no quadro as cinco mais escolhidas.

e Sugerir-lhes, entdo que, partindo das situagfes hipotéticas, eles se posicionem
“a favor” ou “contra” a decisdao tomada.

Situacdes apresentadas:

Ana tem 17 anos, namora ha um e descobre que iéstiélg Decide ndo dizer
ao namorado.

Maria tem 19 anos, namora desde os 15 e quandogabesta gravida, fica
muito preocupada. Telefona de imediato ao seu nadaor

Gilberto tem 18 anos, namora desde os 16 e quarstia @mamorada lhe diz
que esta gravida, Gilberto acaba com o namoro

* Antes de ouvir as suas posi¢oes, pedir-lhes que identifiguem qual ou quais
das 5 palavras seleccionadas néo estdo presentes nas situacdes
apresentadas.
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