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Ficha de Actividade 
 

Actividade: Jogo de clarificação de valores  

Objectivos: 

− Analisar e reflectir sobre os papéis vigentes de género 

− Respeitar a igualdade de géneros 

− Compreender e respeitar a orientação sexual de cada um 

− Desenvolver comportamentos assertivos  

Material: Folhas de papel. Tempo: 90 min 

Destinatários: Alunos do 10º Ano 

Procedimentos: 

Decidi propor aos alunos o jogo de clarificação de valores 
(Concordo/Discordo/Não sei), no que concerne os papéis de género e a 
orientação sexual, recorrendo às questões seguintes: 

A- É errado os meninos brincarem com bonecas.  
 
B- Os homens estão mais interessados na actividade sexual do que as mulheres.  
 
C- É natural que as mulheres sejam mais carinhosas que os homens.  

 
D- É incorrecto uma rapariga convidar um rapaz para sair.  
 
E- As mulheres são mais corajosas que os homens.  

 
F- É errado um rapaz brincar sempre com raparigas.  
 
G- Não faz mal os rapazes chorarem.  
 
H- Os homens devem ser igualmente responsáveis pelos trabalhos domésticos.  
 
I- É errado os casais mostrarem afectividade na frente dos filhos.  

 
J- O amor entre seres do mesmo género deve ser respeitado. 
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