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EDUCAÇÃO PARA A SEXUALIDADE 

FICHA DE ACTIVIDADE 
 

Actividade:  

Estudo de casos – Amor de perdição ou Romeu e Julieta? 

Finalidades:  

1. Capacidade de protecção face a formas de exploração e de abusos 
sexuais. 

2. Valorização duma sexualidade responsável e informada. 

Objectivos:  

1. Analisar e tomar posição, em termos morais, face a um caso de relacio-
namento afectivo e sexual entre jovens.  

2. Inserir o caso, analisado em termos morais, no enquadramento jurídico 
vigente. 

3. Reflectir sobre o problema da relação entre moral e direito. 

Material:  

Texto e Ficha de trabalho – Romeu e Julieta ou Amor de Perdição. 

Anexo ao texto e ficha de trabalho – Romeu e Julieta ou Amor de Perdição – 

um fragmento do Código Penal. 

Tempo:  

45 min. 

Destinatários:  

Alunos do ensino secundário. 

Em Filosofia, 10.º ano, pode ser usado a propósito da Teoria Intersubjectiva 

dos Valores. 

Procedimentos:  

Reflexão em grupos a partir dos textos e da ficha de trabalho e posterior parti-

lha e discussão dos resultados em plenário de turma. 

 


