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EDUCAÇÃO PARA A SEXUALIDADE 

 

Texto e Ficha de trabalho 
 

BARÓMETRO DE ATITUDES 

 

Romeu e Julieta ou Amor de Perdição? 

 

 Uma relação sexual – sem ameaça ou exercício de qualquer tipo de violência – entre um (muito) 

jovem adulto de vinte anos e uma adolescente de quinze é um comportamento moralmente aceitável, 

tanto quanto outros que no passado também foram geralmente condenados, como por exemplo sexo fora 

do casamento, homossexualidade, etc. 

 O que é importante sublinhar neste caso é que, para além de amor, existe uma relação consentida 

entre os intervenientes. Os preconceitos que a condenação dessa relação denuncia serão ultrapassados 

como tantos outros o foram no passado.  

 

1. Em função das tomadas de posição, formar quatro grupos: 

 

• Concordo plenamente 

• Concordo com reservas 

• Discordo parcialmente 

• Discordo totalmente 

 

2. Posteriormente, discutir as opiniões e os seus fundamentos em plenário de turma. 

 

 

 

BREVÍSSIMA ANÁLISE DE UM FRAGMENTO DE UM TEXTO JURÍDICO 

 

1. Consultar o que é dito na secção "Crimes contra a autodeterminação sexual" do Código Penal 

Português. 

 

2. Reflectir sobre a relação problemática entre moral e direito sexuais. 

 


