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Ficha de Actividade  
  

 
Actividade: Dramatização: Um aluno seropositivo chega à turma… 

 
Finalidades/Objectivos:  

 
• Promover a inclusão de alunos seropositivos na turma/escola; 

 
• Melhorar os conhecimentos dos alunos sobre o VIH/SIDA; 

 
• Desmistificar as formas de transmissão do VIH/SIDA; 

 
• Prevenir, pela antecipação e dramatização, a forma de responder em situação de 

potencial contágio. 

 
Material: Papel e lápis; adereços cénicos. 

 
Tempo: 90 min 

 
Destinatários: Alunos dos ensinos básico e secundário. 

 
Procedimentos:  

 
1.  O professor apresenta a seguinte situação: 

 
 
 
 

O director de turma informa os alunos de que um colega novo integrará 

a turma na semana seguinte. Acrescenta que ele tem uma 

particularidade: é seropositivo. 
 
 
 
 

2.  Debate, em grande grupo, sobre a situação apresentada: 
 
 

• avaliação do risco de contágio; 
 
 

• formas de acolher e integrar o aluno; 
 
 

• modos de prevenir a transmissão de VIH/SIDA; 
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3.  Organização  da  turma  em  pequenos  grupos  que  irão  tentar  

prever situações potenciais de contágio de SIDA na escola, como por 

exemplo: 

• na sala de aula 
 

• na cantina 
 

• no ginásio 
 

• no posto médico 
 

• no recreio 
 

• … 
 
 

4.  Os alunos produzem um pequeno texto dramático, indicando 

 as circunstâncias da possibilidade de contágio e a forma de evitá-lo. 

 
5.  No final, os alunos representam o seu sketch à turma. 

 
 
 
 


