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Ficha de Actividade  
 

 
Actividade: Jogo sobre as IST  

 
Objectivos:  

 
• Avaliar os conhecimentos dos alunos sobre as IST. 

 
• Esclarecer dúvidas ou mitos sobre as IST. 

 
Material:  

 
Cartões com o jogo (em anexo); 

 
Quadro, para marcar a pontuação do jogador (ou grupo de 
jogadores). 

 
Tempo: 45 m 

 
Destinatários: alunos dos ensinos Básico e Secundário 

 
Procedimentos:  

 
1. Organização da turma em pequenos grupos; 

 
 

2. Realização do jogo, colocando-se a questão e dando-se a resposta. Sempre 

que o professor entenda, deverá intervir, esclarecendo ou aprofundando as 

respostas. 

 
3. Através das respostas efectuadas, o professor poderá ver os pontos fracos e 

os pontos fortes dos alunos, procedendo à avaliação das aprendizagens e, 

eventualmente, reformulando a abordagem de alguns conteúdos. 

 

Nota:  
 

Este jogo poderá ser utilizado tanto na avaliação de diagnóstico da turma, como na 

avaliação final da abordagem das IST. O jogo poderá (e deverá) ser aumentado em 

número de questões  e aprofundado de acordo com  o nível dos alunos e com  os 

conteúdos trabalhados. 
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