
Conceitos-chave

Competências:
Conjunto dos conhecimentos e das capacidades que
permitem a realização de acções, bem como a
compreensão dos comportamentos de outrem



Competências gerais (aquelas que permitem realizar 

actividades de todos os tipos)

• Competência de realização ( saber e fazer)

• Competência existencial (ser e estar)

• Competência de aprendizagem ( aprender)

• Conhecimento declarativo (entendido como 
capacidade para explicitar os resultados da 
aprendizagem formal articulada com o 
conhecimento implícito decorrente da 
experiência).



Competências LINGUISTICO-
COMUNICATIVAS

• SÃO AQUELAS QUE PERMITEM AGIR UTILIZANDO  INSTRUMENTOS 
LINGUÍSTICOS, PARA COMUNICAR COM OS OUTROS E COM O MUNDO.

• AS  ACTIVIDADES LINLINGUÍSTICAS ABRANGEM A COMPETÊNCIA 
COMUNICATIVA EM LÍNGUA ORAL  OU ESCRITA, EM PRÁTICAS DE 
RECEPÇÃO OU DE PRODUÇÃO.



CONTEÚDOS

• SÃO DE NATUREZA CONCEPTUAL  E DESCRITIVA

• ACTIVAM COMPETÊNCIAS DE VÁRIOS NÍVEIS:

– -METALINGUÍSTICAS

– -METATEXTUAIS

– -METADISCURSIVAS



DESCRITORES DE DESEMPENHO

• DESIGNAM AQUILO QU SE ESPERA QUE O ALUNO FAÇA. APÓS UMA 
EXPERIÊNCIA DE APRENDIZAGEM.

• CADA DESCRITOR ACTIVA CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS COM 
OPERAÇÕES DE DIVERSA NATUREZA ( COMPETÊNCIAS GERAIS:  SABER E 
FAZER, SER E ESTAR, APRENDER E O SABER DECLARATIVO)



INDICADOR DE DESEMPENHO

• É PASSÍVEL DE SER QUANTIFICADO

• ESTÁ ASSOCIADO ÀS OPERAÇÕES DE CONTROLO, DE REGULAÇÃO E DE 
AVALIAÇÃO



COMPETÊNCIAS ESPECÍFICAS

COMPREENSÃO DO ORAL

- O QUE SE ENTENDE POR COMPREENSÃO DO ORAL?

- QUE ESTRATÉGIAS/ ACTIVIDADES ESTÃO AO SERVIÇO DESTA 
COMPETÊNCIA?

- O QUE TEM DE MUDAR PARA SE TRABALHAR EM AULA ESTA 
COMPETÊNCIA?


