1. ATITUDES, DELIMITAGAO CONCEPTUAL

1.1. VERTENTES DO CONCEITO "ATITUDE"

Atitude, enquanto termo cientifico, obriga-nos a recuar a
viragem do século, ao inicio da Psicologia Experimental. Segundo THOMAS
e ALAPHILIPPE (1983: 7) o conceito inicial - "Bewusstseinlagen" (atitude
de consciéncia) =~ surge ligado & escola de Wurzbourg e, particularmente,
a Oswald Kiilpe.

Neste momento, ao aproximarmo-nos de novo século, o conceito
estd longe de ser passivel de interpretagdo universal. Do sentido
fisiolbégico - postura - aos sentidos psicolégico, psicosociolégico e

moral, hé& uma proliferacgdo de significados.

* Tendéncia para a acgdo (Thomas e Znadiecki,
1919).

* Disposigdo mental e neuroldégica, resultante da
experiéncia e exercendo uma influéncia directa
ou dindmica sobre as reacgdes do individuo face
a todos os objectos e todas as situagdes que a
ele se reportam (Allport, 1934).

* BSistema estavel de avaliagdes positivas ou
negativas, sentimentos, emogdes e tendéncias de
acgdo favordveis ou desfavoraveis relativamente
a objectos sociais (Krech e Crutchfield, 1948).

* Padrdes de comportamento aprendido e que
predispéem o individuo a agir de determinada
maneira, quando enfrenta uma disposigéo
especifica (Mouly, 1960).
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Caracteriza-se por ser uma (pre)disposigdo ou uma reacgdo. A

identificagdo da atitude com "predisposigdo" emana da perspectiva
cognitivista enquanto gue o condutismo encara a atitude como "reacgdo",
como resposta, e ndc propriamente como predisposigdoc para responder.
TIERNO (1992) considera que a disposigdc conduz a atitude mas se
distingue desta: "La disposicidén es consecuencia de la repeticidn de
varios actos, pero la actitud es mds segura y firme al provenir de
varias aptitudes y hdbitos" (p.48).

0 alvo sobre o qual recai a predisposic3o (a atitude), apesar
de algo heterogéneo, aponta essencialmente para objecto, se bem que este
termo ndo tenha sido utilizado sempre na mesma acepgdo. Tanto &
entendido como "coisa", como "objecto social", como pode englobar
"questdes", "ideias"™, '"problemas", "pessoas", etc. Koch, cit. por
IPFLING (1974: 46), admite como objecto atitudinal "pessoas e grupos,
bem como instituigdes, organizagbes e modos de conduta, mas também
realidades abstractas como normas sociais e sistemas de regras,
mundividéncias e dogmas".

0O constructo "atitude” reveste-se, no entanto, de muitas

outras facetas (fig.1l):
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escola e se apliquem a diversas situagbes do gquotidiano, presente e
futuro, dos nossos alunos.

Tém carédcter mediidtico entre uma situagdo e a resposta a essa

situacdo (recorde-se a nogao de Thomas e Alaphilippe), entre as
necessidades internas de uma pessoa e o seu ambiente externo (Smith,
Bruner e White, cit. por ESCAMEZ e ORTEGA, 1988: 51).

Uma outra importante caracteristica das atitudes é gue elas
sdo inferidas, ndo as podemos detectar directamente, ndc sdo passiveis
de observacdo directa. Detectamo-las através das suas componentes,
principalmente por meio da conduta.

Na realidade, dado que a atitude & mediadora, preparando,
predispondo o individuo para agir, a componente conativa é um preditor a
considerar. As atitudes apresentam, ainda, uma raiz cognitiva - como
conjunto organizado de convicgdes, crencgas, conhecimentos, expectativas,

... — e mobilizam o processo afectivo (envolvem sentimentos).

O universo atitudinal é numerosissimo (quadro 2) existindo

igualmente diversas maneiras de classificar as atitudes.

L5






- atitudes consensuais, ou seja, partilhadas. Englobam todas

aquelas que, de forma generalizada, se aceitam como desejaveis nos
diferentes contextos socioculturais (atitudes relacionadas com justiga,
liberdade, autonomia, ...):

- atitudes de construcdo pesscal. Apesar de nao serem

partilhadas por todos os membros da sociedade, considera-se legitimo e
positivo que a pessoa ou o grupo as tenha como proprias (atitudes face
a religido, opgdes politicas, ...):

- atitudes cientificas. As que derivam da aprendizagem das

disciplinas, do trabalho escolar diario, da sua optimizacdc (esforcgo,
interesse, observagdo, experimentagdo, etc.).
Podemos iqualmente distinguir, baseando-nos em BOLfVAR (1992),

atitudes especificas do campo cientifico em questdo, de atitudes

transversais de aprendizagem (aquelas que sdo facilitadoras da

aprendizagem: cuidado no uso de materiais, autoconfianca, ...) e de

atitudes morais (respeito pelo outro, solidariedade, ...).

17



