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Crime e Castigo:
Quando a violéncia reflecte a delinquéncia

Lucia Lega Oliveira (*)

“Como pode alguém defender a desobediéncia a umas leis e a obediéncia a outras? A resposta
reside no facto de existirem dois tipos de leis: as leis justas e as leis injustas. Eu seria 0
primeiro a advogar a obediéncia as leis justas. Temos responsabilidade ndo sé legal mas
também moral de obedecer as leis injustas. Estou de acordo com Santo Agostinho quando diz
que “uma lei injusta ndo é lei nenhuma”. Entdo qual é a diferenca entre umas e outras? Como &
gue se determina se uma lei é justa ou injusta? Uma lei justa € um codigo criado pelo homem
em conformidade com a lei moral. (...) Uma lei injusta € um cédigo que ndo esta de acordo com
a lei moral. Nas palavras de Sdo Tomas de Aquino: uma lei injusta € uma lei humana que néo
mergulha as suas raizes na lei natural e eterna. Toda a lei que eleva a personalidade humana
€ uma lei justa. Toda a lei que degrada a personalidade humana € injusta. (...) Uma lei injusta é
um cédigo que um grupo maioritario em termos de nimero ou de poder obriga um grupo
minoritario a cumprir mas a que ele proprio ndo se sente obrigado. E a desigualdade feita lei.
Pelo mesmo critério, uma lei justa € um cddigo que uma maioria obriga uma maioria a cumprir
e que ela propria esta disposta a cumprir. E a igualdade feita lei.”

(Martin Luther King, pp.217-218)

Foi intencionalmente que plagiei o titulo “Crime e Castigo”, do famoso escritor russo Fédor
Doitoievski, dado este magnifico romance social se debrucar de forma eximia acerca da
problematica da culpa com génese no crime, e o castigo enquanto forma de acalmar a consciéncia
humana. Também Woody Allen, no seu filme “Macth Point”, aborda esta temética obrigando o seu
personagem a uma série de racionaliza¢des para lidar com o0 mesmo tema da culpa, que advém do
crime e da necessidade do castigo enquanto apaziguador, ou entdo sem castigo, mas sem perdao!

A diminuicdo da responsabilidade criminal tem sido um tema bastante polémico entre aqueles que
reflectem sobre as questdes da justica e da psicologia aplicada aos menores. Assim, 0s
legisladores face aos adolescentes vivem um dilema. Com o0 advento das técnicas de

neuroimagem, que, note-se, s6 desde 1994 € que se tém vindo a expandir, 0s neurocientistas
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contemporaneos assumem cada vez de forma mais expressiva que os ingredientes essenciais da
existéncia humana sdo uma consequéncia de uma incomensuravel activacao cerebral. Deste modo,
a forma como compreendemos as multiplas influéncias no comportamento violento nos jovens pode
ser basilar para o sistema de justica juvenil.

Alguns legisladores optam por justificar as suas tendéncias mais punitivas, baseados na ideia de
gue os adolescentes estdo capazes de um julgamento moral e auto-controle adequados, pelo que
deveréo ser culpados pelos seus crimes. Esta perspectiva de cardcter punitivo face a delinquéncia
juvenil é bastante importante dado que a maioria dos adolescentes ird participar em pelo menos
alguns actos delinquentes, durante a sua travessia para a idade adulta. No entanto, a maturagao
natural do adolescente faz com que a sua maior parte extinga este tipo de comportamentos.
Paralelamente, teéricos do desenvolvimento asseguram que os adolescentes evidenciam falta de
maturidade nos seus julgamentos, ao nivel da tomada de deciséo e, de igual forma, na tomada de
decisdo que envolve os comportamentos criminais. Os seus argumentos organizam-se em torno do
fundamento de que os adolescentes, entre 0s 13 e 0s 18 anos, estdo sujeitos a influéncias sociais e
emocionais, que afectam a sua tomada de decisdo em contextos anti-sociais (Modecki, 2008). De
igual forma, as investigacfes de base fisiologica sugerem que a maturacao cerebral, que pode estar
implicada na tomada de decisdo, sé se completara por volta dos 20 anos. Sabe-se que o cértex preé-
frontal, area cerebral envolvida nos comportamentos dirigidos para objectivos e processamento
emocional, exibe um padréo de alteracdo nesta fase do desenvolvimento (Diamond, 2002).

O conceito de maturidade de julgamento (Modecki, 2008) tem sido alvo preferencial de alguns
investigadores dado em si englobar e ter em linha de conta os factores psicossociais que
influenciam os processos cognitivos na tomada de deciséo.

Este tema tem dominado o debate legislativo sobre a culpabilidade do adolescente nos
comportamentos de natureza anti-social, dado que sem uma tomada de decisdo competente e
madura, estes ndo podem ser considerados como os adultos pelos seus crimes. No entanto, este
argumento ndo pode conduzir & confusdo de auséncia de culpabilidade criminal, mas antes a
diminuicéo da culpabilidade criminal nesta populacao.

Cauffman & Steinberg (2000) defendem que a imaturidade no julgamento podera constituir um forte
predictor da tomada de decisdo que envolvem actos ou comportamentos delinquentes, pelo que
adolescentes mais imaturos poderdo estar mais capazes de se envolverem neste tipo de

comportamentos.
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De facto, uma das premissas que est4d na base de os adolescentes ndo serem julgados nos
Tribunais Criminais tem por base o que acabamos de expor. Assim, a idade devera constituir um
factor de ponderacéo relativamente a este tema da culpa e do castigo.
Fried & Reppucci (2001), num artigo onde abordam precisamente o tema da tomada de decis&o
criminal, desenvolvem uma postura critica quanto ao modelo do consentimento informado, que
defende serem os adolescentes competentes para tomar decisées em Varios contextos legais, tais
como, a decisdo de abortar. De acordo com estes autores, a lei pressupde que um sujeito é
competente para tomar uma decisdo, se esta se basear no conhecimento, isto €, informacdao, se for
voluntaria e ndo houver comprometimento do ponto de vista intelectual. A idade em que se
considera que o individuo esta capaz de reunir estas condicbes é a dos 14 anos. Ora, claramente
se prevé que, tendo isto em consideracado, a responsabilidade criminal deveria ser colocada nesta
faixa etaria. Nao obstante, a psicologia tem demonstrado que estes critérios ndo sdo 0s Unicos e
gue mesmo sobrevalorizam a componente cognitiva nos processos de tomada de deciséo,
desvalorizando os factores psicossociais que podem influenciar os adolescentes em muitos dos
seus contextos.
De acordo com Scott, Reppucci & Woolard (1995), o modelo do consentimento informado tem-se
mostrado de utilidade limitada, ja que é extrapolado do modelo médico para contextos legais.
Concretizando, considera-se que, se os adolescentes sdo competentes para efectuar decisdes
médicas independentes (contracep¢do e aborto) entdo também exibirdo essa mesma competéncia
noutras circunstancias. Vale a pena reiterar que este modelo tem por base a Teoria Cognitiva do
Desenvolvimento de Piaget, relacionando as operagfes formais (11-14 anos) com a capacidade
geral da tomada de deciséo.
O que podera conduzir a que um individuo seja considerado culpado e, portanto, seja punido, é a
certeza de que agiu com intencdo criminal. Para que esta intencdo seja percebida, deveremos
perceber se o adolescente considerou as consequéncias de um comportamento e que pensou
sequencialmente e abstractamente em todas as possibilidades. Alguns investigadores (Scott,
Reppucci & Woolard, 1995; Fried & Reppucci, 2001) sublinham que ndo podem ser descurados 3
aspectos fundamentais de natureza psicossocial, a designar: a influéncia dos pares e dos pais, a
percepcéo e atitude face ao risco e a perspectiva temporal. Se reflectirmos um pouco, concordamos
gue nesta faixa etaria 0s jovens estdo mais influenciados por pressdes externas e directas, sentem-

se como que invulneraveis aos riscos e evidenciam, mais do que os adultos, uma tendéncia a
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desvalorizar o futuro e, portanto, a considerar menos 0 peso das consequéncias a longo prazo,
valorizando mais as implica¢des a curto prazo. A importancia da influéncia dos pares na tomada de
decis@o pode sobressair de duas formas: podem-se mostrar mais vulneraveis a pressdo dos pares
ou entdo o seu desejo para aprovacao sem existir uma coergéo explicita.

Se a percepcao de responsabilidade criminal ndo estiver bem integrada pelo individuo, entéo a sua
culpa ir4 ser igualmente menor e menor o seu potencial de reabilitacdo, pelo que as medidas
jurisdicionais devem ser compativeis com esta ideia.

Grisso et al. (2003) indicam que os adolescentes com idades iguais ou inferiores a 15 anos, quando
comparados com adultos, sao significativamente mais desajustados nas suas tomadas de decisao.
Concluem que aproximadamente 1/3 dos adolescentes com idades compreendidas entre os 11 e 0s
13 anos e 1/5 dos que tém 14-15 anos estdo comprometidos nas suas capacidades a este nivel. J4
0 grupo dos 16-17 anos nao difere significativamente dos jovens adultos.

Sera que isto tem sido considerado e ponderado nas reformas ao nivel da justica de menores?

A justica de menores surge com o Estado-Providéncia e, posteriormente, por volta dos anos 80,
inicia-se o debate entre 0 Modelo de Proteccdo e o Modelo de Justica. As alteracdes legislativas
nesta area sao determinadas por dois grandes periodos de ruptura na justica de menores: 1964,
guando se verifica um grande incremento no numero de menores que praticam crimes
acompanhado de uma diminuicdo das criangas em risco e, em 1989, onde se assiste a uma descida
do nimero de menores que praticam crimes e um aumento do niumero de menores em risco. O
Relatério do Observatério Permanente da Justica Portuguesa (1998) descreve que, quando é
aplicada uma medida aos menores, predomina a admoestacdo® e entrega aos pais, tutor ou outra
pessoa, desde 1942 até 1996, sendo que a partir de 1989, cresce a aplicagdo da medida de
acompanhamento educativo’. A medida de admoestacéo aumentou de 15,8% em 1952 para 50%
em 1996, ultrapassando os 80% entre 1972-1986. Estes dados sdo dignos de reflexdo se virmos

COomo nos é exposto neste documento que, no ano de 1989, por exemplo, quer seja crime contra a

1 Admoestacao — “consiste na repreenséo solene feita pelo juiz, na presenga do defensor e do Ministério Publico, ao jovem. De acordo
com o artigo 9° da lei Tutelar Educativa, essa repreensédo deve passar por uma explicagdo de caracter ilicito da conduta do jovem, bem
como das suas consequéncias, referindo-lhe que deve adequar o seu comportamento as normas e valores juridicos” (2004, pp.368)

2 Medida de Acompanhamento Educativo — “concretiza-se na execugdo de um projecto educativo pessoal (PEP), elaborado pelos
servicos de reinsercdo social e homologado pelo juiz, que abranja as areas de intervengéo fixadas pelo Tribunal (...) impor ao menor

sujeito a acompanhamento educativo regras de conduta ou obrigacdes, bem como frequéncia de programas formativos”(2004, pp.168)
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vida, crime contra a integridade fisica, ou crime contra a propriedade, isto é, independentemente do
crime a medida mais aplicada continua a ser a admoestacéo.

Por tudo o que foi exposto até aqui, aquilo que se questiona é a eficacia das medidas aplicadas, ou
seja, a reincidéncia dos jovens na criminalidade. Curiosamente, no Relatério “Os Caminhos Dificeis
na Nova Justica Tutelar Educativa” (2004, Observatorio Permanente da Justica Portuguesa), as
reflexdes dos magistrados judiciais devem conduzir-nos a profundas e sérias reflexdes, sendo veja-
se:

“E 6bvio que o Direito ndo deve regulamentar tudo, mas deve pelo menos dar armas aos juizes, e
digo aos juizes, porque séo eles que aplicam as medidas, para poder escolher de entre um maior
namero de “alineas” possiveis mesmo que o juiz num caso concreto entenda que casuisticamente a
situacdo do Jodo do Manuel ndo necessitara tdo grande regulamentacao” (pp.430) “Como sabe o
acompanhamento educativo precisa de ser homologado pelo juiz e quando é homologado, parece-
me muitas vezes que o0s juizes homologam-no, eu nao direi acriticamente, mas, por vezes, num
guadro de um enorme volume de trabalho, e é isso que me assusta (...) porque € 6bvio que depois
entra muito na criatividade, sobretudo, muito nas possibilidades que cada servi¢o oferece ou hdo ao
juiz (...) Ficamos um bocado as cegas e sobretudo ficamos muito sujeitos, volto a dizer, ao trabalho
gue nos é oferecido de bandeja e que nés, juizes, tendemos a homologar um pouco cegamente (...)
algum indeterminismo nesta jurisdicdo pode, por vezes, levar as pessoas a pensar que € uma
guestéo de jeito, uma questédo de sensibilidade ou uma questéo de criatividade”(pp.431)

Embora o bom senso ndo seja uma qualidade da qual se possa prescindir na nossa trajectoria
existencial, existem matérias sobre as quais a tomada de decisao judicial se deve apoiar para ndo
cair numa tomada de decisdo baseada em critérios de imaturidade, copiando e reforcando o

funcionamento do adolescente no que se relaciona com assuntos criminais.
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