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Ficha de Actividade  

Actividade: Concordo... Discordo... Concordo parcialmente... Discordo parcialmente... 

Objectivos: 

- Instrumento de Diagnóstico; 

- Ajudar o alunos a tirarem dúvidas sobre a SIDA, desmitificando alguns conceitos. 

- Respeitar a opinião dos outros. 

Material: Cartões com as frases concordo; discordo; concordo 
parcialmente; discordo parcialmente. 

Folha com as frases para o professor ler. 

Tempo: 45 minutos 

Destinatários: Alunos do sétimo ano, turma E. 

Procedimentos: 

1- Distribuir por cada por cada canto da sala de aula cartões com as frases:  

Concordo; Discordo; Concordo parcialmente; Discordo parcialmente; 

2 - Os alunos agrupam-se junto ao quadro; 

3 - O professor lê para a turma uma frase, após a qual cada aluno se dirige para cartão que 
está de acordo com a sua opinião. 

Frases: 

“Quem está informado sobre os processos de infecção pelo VIH/Sida, não tem 
comportamentos de risco”. 

“O preservativo é o único método contraceptivo capaz de evitar a transmissão do vírus do 
HIV”. 

“A melhor protecção contra o VIH/Sida é a informação”. 

“A Sida só surge nos toxicodependentes”. 

“Abraçar um seropositivo é um comportamento de risco”. 

“Os alunos doentes com Sida deverão frequentar espaços e escolas separadas”. 

4 - Discussão das respostas obtidas após cada frase, analisando a opinião dos alunos em 
relação a cada frase. 

Ana Coelho 


