(Turma C340- B -Grupo de Trabalho da Escola EB 2/3 de Perafita)

Plano Individual de Ac¢ao Tutorial

Nome: Ne Ano/Turma:

Data

Perfil do Aluno:

Nivel da aprendizagem

[] Com falta de habitos de trabalho, organizagao e estudo
[ ] Desinteresse pelas actividades escolares e insucesso escolar

[] Dificuldades de aprendizagem a nivel da concentra¢cdo e memorizacao

Nivel afectivo

Aluno manifesta:
] Desmotivagao
L] Instabilidade emocional
[] Baixa auto-estima

L] Agressividade
Nivel social

Aluno que manifesta:
(] Dpificuldades de integracdo a nivel da escola
L] Dpificuldades de integracdo a nivel do grupo turma
[] Dpificuldades de relacionamento com o grupo de pares
L] Problemas familiares
L] Lacunas de formacdo a nivel de valores
] Comportamentos de indisciplina com pares
] Comportamentos de indisciplina com professores
] Comportamentos de indisciplina com escola

[] Risco de abandono




Resultados Escolares no Ano Anterior (ou no periodo anterior)

EA
Por | Ing | Fra | His | Geo | Mat | CN FQ | EV ET | EF | AP | EA | FC EMRC
(EP/OT)

Objectivos do Programa:

L] Ajudar o aluno a organizar o seu tempo e trabalho pessoal

[] Ensinar métodos de trabalho e técnicas de estudo

[] Promover a articulagdo das actividades escolares dos alunos com outras actividades formativas
[] Desenvolver medidas de apoio aos alunos para a sua integragdo na turma e na escola

[] Desenvolver actividades de forma articulada, com a familia, com os servicos especializados de apoio educativo,
designadamente os servicos de psicologia e orientagdo e com outras estruturas de orientacao educativa

[] Desenvolver actividades de forma articulada com a rede social de apoio

Actividades previstas:

[] Conhecer melhor os interesses individuais do aluno;

[] Aconselhar e orientar o aluno no estudo, nas tarefas escolares e no trabalho pessoal;
[] Desenvolver competéncias relacionadas com métodos e organizagdo do trabalho;

L] Elaborar materiais especificos que ajudem o aluno a superar as suas dificuldades;

L] Prestar auxilio na elaboracgdo de resumos e de trabalhos de pesquisa, (desde a fase de planeamento até a da
apresentacdo e auto-avaliagdo);

] Realizacdo de trabalhos de casa e de grupo e esclarecimento de duvidas relacionadas com diferentes matérias;
L] Auxiliar o aluno na preparacao de testes e exercicios escritos;

L] Mobilizar, na escola, recursos humanos e materiais para um apoio individualizado para o aluno, para as disciplinas
em ele demonstre ter maiores dificuldades;

L] Dinamizag¢do do Conselho de Turma, no sentido de uma articulagdo transversal das matérias leccionadas;
(] Aconselhar o DT na definicdo de estratégias de recuperacdo;

] Proporcionar actividades mais atractivas e informais diferentes das da sala de aula, para lhes incutir o gosto e
alguma motivagdo para a aprendizagem

L] Analisar com o aluno os resultados escolares retirando conclusdes e obtendo o seu compromisso no sentido da
melhoria;

L] Fomentar um acompanhamento de proximidade, centrado no reforgo dos sucessos que vao sendo alcangados
pelos alunos e nas qualidades reveladas pelos mesmos.

L] colaborar com o DT na tentativa de resolucdo de problemas de comportamento e de relacionamento com os
professores da turma e da escola

L] Promover uma cultura de cooperagdo com a familia, de modo a permitir uma aproximagdo entre a escola e os pais

L] Envolver e responsabilizar a familia na educagdo dos seus filhos/educandos através de contactos/presenca regular
na escola

[ ] Desenvolver as competéncias sociais dos alunos ao nivel do “saber estar”

(] Procurar relacdes com a comunidade e solicitar, se necessario, apoio da rede social




[ Orientar o aluno com o objectivo de desenhar o seu projecto de vida

[] outras

Horario semanal:

[] 1 Sess3o semanal (90) Horario:

[] 2 Sessdes semanais (45) Horario:

[] outra situacao

Intervenientes no Programa:

[]  Aluno

[]  Professor Tutor

da turma

ndo pertencente a turma

[]  Director da Turma
L] Encarregado de Educagdo
[  outros intervenientes
Internos (NAE, SPO, ASE)
Externos (Rede Social Apoio ex. Centro de Saude, CPCJ, Casa da Juventude, Junta de Freguesia,...)
Motivos

Local de desenvolvimento:

[] Biblioteca Sala de Aula ]
[] Centro de Recursos Outro local ]

Avaliagao do PIAT realizada pelos intervenientes

Intermédia (dos processos e resultados)
Final (dos processos e dos resultados)




Os Intervenientes:

O Aluno

/ /

O Encarregado de Educagao

/ /

O Director de Turma

/ /

O Professor Tutor

/ /

Outros

Outros




