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FICHA DE TRABALHO - ACTIVIDADE V

Lé o seguinte texto:

A Maria namorava ha algum tempo com Sérgio. Andavam na mesma escola e na

mesma turma. O entendimento era perfeito e 0 namoro feliz!
Um dia sentiram que aquilo que tinham néo era suficiente. Queriam mais!

Sentiam-se preparados fisicamente e emocionalmente para ir mais longe. Conversaram
sobre o inicio das relacdes sexuais, mas ndo se sentiam totalmente seguros. Sabiam de
varias historias: umas verdadeiras e outras talvez ndo. O Antonio deixou a Ana, a Rita
gueixou-se de muitas dores, o Jodo e a Mafalda estavam tdo nervosos que tiveram uma
ma experiéncia. E a Andreia? A Andreia foi uma situacdo mais desesperada e a que mais
0S assustava: ndo usou proteccao e engravidou. O Rui, logo que soube, abandonou-a e

ela agora enfrenta as consequéncias sozinha.

As duvidas eram muitas: Ira doer? Sentir-me-ei diferente? E a primeira vez, poderei

engravidar? E se engravidar?

A Maria e o Sérgio estavam num dilema: como ceder ao desejo e serem responsaveis

na sua decisdo?

Proposta de trabalho:

» Depois de leres o texto, discute com o teu grupo o dilema da Maria e do Sérgio.

Regista as varias opinides.

Proposta elaborada por:

Adolfina Sequeira, Aldina Marques, Manuel Barreiro e Teresa Assuncéo - TURMA P
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