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Reflexao tedrico-pratica
De que modo a motivagdo do aluno ao nivel da leitura pode ser afectada pelas praticas do professor e
pelo contexto escolar?

= Nogao de motivagao: A motivagdo corresponde a um processo continuo de investimento e especifica
as condigdes que predispdem um individuo para a aprendizagem.

= Num contexto em que cada vez mais se assiste a um notdrio desfasamento entre os contetidos
académicos e o foco de interesse dos alunos a questao da motivagéo torna-se um desafio consideravel para os

professores.

Observacoes/Constatacoes:

a) A motivagao dos alunos pode ser afectada por influéncias parentais, bem como pelas praticas do
professor e pelo contexto escolar.

b) A percepcéo de auto-eficacia do professor, bem como o clima sdcio-emocional do contexto de
aprendizagem sdo factores que influenciam a motivagéo. A titulo exemplificativo, em contextos em que os
alunos revelam poucos habitos de leitura torna-se complexa a tarefa de motivar se o professor considerar que,
faca o que fizer, os alunos néo fardo progressos. Se ha uma fraca motivagao por parte do professor, quer em
termos de expectativas de resultado quer de expectativas de eficécia, isto €, se ndo se espera muito dos alunos
ou se se considera que ndo se tem capacidades para lidar com determinados alunos, tal situagao ira,
indubitavelmente, afectar o contexto de ensino-aprendizagem.

¢) E importante que o professor assuma que é capaz de fazer a diferenca na vida dos seus alunos,
que é capaz de os ajudar a melhorar significativamente (sem atribuir responsabilidades ao ciclo de estudos
anterior!).

d) Um aluno motiva-se a envolver-se nas actividades de aprendizagem, estabelecendo para si metas,
empregando esforco, persistindo, caso acredite que é capaz de atingir novos objectivos, que é capaz de
adquirir novos conhecimentos e de melhorar as suas capacidades (dai a necessidade dos professores
recorrerem ao estimulo: “Tu és capaz!”/ “Tenta ler o primeiro pardgrafo e vais ver que vais gostar de ler mais”).

e) A escola deve, pois, ajudar os alunos a recuperar ou a manter a cren¢a nas suas capacidades,
a desenvolver a sua forga motivacional, no sentido de adquirirem competéncias que fomentem a eficécia das
aprendizagens, e, por conseguinte, o éxito, em detrimento da alienagéo e do desanimo.

f) Enquanto ser humano, o professor expressa sentimentos. Se o professor gosta do que Ié vai,
necessariamente, influenciar os seus alunos no processo de leitura e desencadear reacgoes.

g) Cada ciclo de estudos tem directrizes emanadas pelo Ministério da Educagéo ao nivel das leituras a
abordar e da forma como tal deveré ser feito. Todavia, e independentemente de tais orientagdes, é fundamental

que cada professor seja capaz de seleccionar textos que possam ir ao encontro das expectativas dos seus
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alunos e que tenham em conta o perfil especifico de cada turma e ainda que as estratégias de abordagem
de um texto possam também respeitar tal perfil especifico.

h) O professor deve identificar os interesses dos alunos. E importante observar e escutar os mesmos,
pois tal permite-nos perceber o que € aborrecido e o que é mais interessante na perspectiva dos discentes.
Deve haver espago, no contexto sala de aula, para uma negociagdo permanente entre professor e alunos ao
nivel da escolha de textos.

i) A leitura deve passar, necessariamente, pela pré-leitura e deve investir-se na mesma. Antes de se
partir para a leitura devera apelar-se a uma contextualizagéo, devera pesquisar-se sobre o autor, devera ser
observada a capa de um livro e remeter para possiveis significados, entre outros aspectos.

i) E indispensavel o contacto com os livros (disponibilizar livros é fundamental para que um aluno possa
descobrir o prazer da leitura). Fundamentalmente para os alunos que néo tém livros em casa, a escola deve
promover a frequéncia da biblioteca escolar ou das bibliotecas municipais.

k) Focar a atengdo dos alunos é tarefa bastante ardua. Conseguir atingir os elevados niveis de
estimulagao a que os media, de uma maneira geral, sujeitam 0s nossos alunos nos dias de hoje parece ser uma
miss@o praticamente impossivel. Porém, sendo os alunos sensiveis ao uso da tecnologia, e sobretudo a
estimulos com movimento (pois sdo aqueles que, diariamente, os “bombardeiam”), a motivagéo para a leitura
de um determinado texto podera estar numa imagem ou num video, por exemplo. Com efeito, deve recorrer-se a
materiais originais como forma de motivagdo, aumentando a surpresa e a curiosidade. Embora dependendo
da postura do professor, o humor pode ser também utilizado para motivar para a leitura de um determinado
texto. Saliente-se, todavia, que a leitura é um acto exigente (que implica investimento pessoal) e, como tal, ndo
deve subjugar-se a predominéncia da imagem ou do som.

) Receptivos a tudo o que seja imediato e actual, motivaremos mais os alunos para a leitura se
seleccionarmos textos que aludem a aspectos que lhes possam “tocar”, que tenham um significado
particular para eles.

m) Deve recorrer-se a titulos sugestivos ou que suscitam curiosidade (Ex.: Na berma de nenhuma
estrada, de Mia Couto).

n) Deve, também, fazer-se uso da novidade (abordar textos com novas tematicas que desenvolvam a
reflexdo critica; que possibilitem novas perspectivas).

o) No decorrer da fase de leitura, é importante recorrer a estratégias diversificadas capazes de reforcar
a motivagéo inicial. Assim, o suspense é um aspecto determinante para atrair os alunos para a leitura; apostar
nas pistas é igualmente importante, na medida em que esta situagao contribuird para despertar para novas
abordagens bem como suscitar a antecipacgao.

p) Evitar colocar énfase nas notas e modelar a motivagéo para o prazer da leitura.

q) ...
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