
 
 
 

Nasceu no Porto, fez a Formação inicial no Magistério Primário de Faro e Licenciatura em Complemento de 
Formação na Universidade Aberta. As experiências mais significativas, para além  da vivência de diferentes 
realidades e partilha mútua de saberes com os colegas das 20 escolas por onde passei em 32 anos de 
exercício,  foram a frequência de grupos cooperativos no Movimento da Escola Moderna e o Programa de Formação 
Contínua “Viajar na Matemática”. Atualmente exerce na EB de Agudela, no Agrupamento de Escolas Dr. José 
Domingues dos Santos. 
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