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Centro de Formagao de Associagao das Escolas de Matosinhos

1° Encontro da Comunidade de Pratica dos Professores de Portugués de Matosinhos

Escola-Sede: Escola Secundaria Augusto Gomes

José Frois
Nota biogrdfica

Nasceu no Porto, fez a Formagdo inicial no Magistério Primdrio de Faro e Licenciatura em Complemento de
Formagao na Universidade Aberta. As experiéncias mais significativas, para além da vivéncia de diferentes
realidades e partilha mutua de saberes com os colegas das 20 escolas por onde passei em 32 anos de
exercicio, foram a frequéncia de grupos cooperativos no Movimento da Escola Moderna e o Programa de Formacgao
Continua “Viajar na Matematica”. Atualmente exerce na EB de Agudela, no Agrupamento de Escolas Dr. José
Domingues dos Santos.




