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Registo do antivírus – avast!  
 

Para iniciar o registo do avast! Antivirus é necessário fazer algumas alterações no 
programa de Controle Parental – Parents Carefree de modo a podermos:  

1. Criar um endereço de correio electrónico;   
2. Fazer o respectivo registo do avast!; 
3. Utilizar o correio electrónico para abrir a mensagem com a licença válida por 

14 meses. 

Se iniciássemos o avast! Antivírus esta seria a primeira mensagem que receberíamos no nosso 
ecrã, mas, como já dissemos anteriormente, vamos fazer primeiro as alterações necessárias no 
programa  de  Controle  Parental  –  Parents  Carefree,  para  depois  criarmos  um  endereço  de 
correio electrónico e a seguir procedermos ao registo on‐line do avast!  

 

Quando iniciamos o Magalhães com o Win XP, aparece no canto inferior direito um ícone 

 do programa ‐ Controle Parental – Parents Carefree. 

 

O  programa  de  Controle  Parental  –  Parents 
Carefree  tem  uma  Palavra‐passe  de 
segurança.  É  esta  que  permite  entrar  no 
programa e fazer as alterações que quisermos, 
tais  como:  adicionar  páginas  da  Internet  ou 
bloquear  ou  desbloquear  programas 
instalados  no  pc Magalhães. A  palavra‐passe 
instalada por defeito é: pte2010  
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Se fizermos duplo clic na 
configuração base abre‐se a janela 
de edição / configuração. 

 
Na janela de edição, alteramos as Configurações do filtro do site e optamos por seleccionar a 
segunda opção e clicamos no botão – Aplicar. 

 

Se já tiver conta de correio electrónico, não é necessário realizar a alteração que se segue. 
Podemos avançar ‐ clicar no botão [Aplicar] e [ok], para depois fecharmos  a aplicação ‐ 
Parents Carefree ‐ e passar à página 9 deste manual para iniciarmos  o registo do avast!  

 Agora, vamos libertar o programa – Live Mail (já instalado no portátil). Clicamos na opção ‐ 
Lista de aplicações proibidas e na janela do lado direito, aparecem como aplicações proibidas 
o Live Mail e o Live Messenger. 

 

Antes de continuar abra a coluna – Caminho da aplicação – para verificar onde é que esta se 
encontra no seu computador – esta informação é muito útil caso queira voltar a bloquear a 
aplicação. (C:\Programas\Windows Live\Mail\wlmail.exe) 



  4

 

 
Seleccionamos  a  aplicação 
–  Live  Mail  e  de  seguida 
clicamos  no  botão  – 
Remover  –  confirmamos  e 
fazemos – Aplicar  
 
De seguida podemos clicar 

no botão   

 

Para fechar a aplicação Controle Parental – Parents Carefree   clicamos no canto superior 

direito da janela [Configuração de directriz]   

 

Criar uma conta de correio electrónica gratuita ‐ Live Mail 

 

Vamos iniciar a aplicação ‐ Live Mail – para criarmos a nossa conta de correio electrónico: 
botão – Iniciar – Todos os programas – Windows Live – Windows Live Mail. 
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Como ainda não temos conta, clicamos em – Obter uma conta de correio electrónico gratuita. 

 

 

 

Para iniciar a criação da conta de correio electrónico gratuita, clicamos no botão – Obter – da 
opção Windows Live Hotmail. 
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Neste processo de registo, para criar a nossa caixa de correio, vamos ter que seguir os 
sucessivos passos que vão aparecendo no nosso ecrã: 

1. Primeiro ‐ escrever o nome que queremos no nosso correio electrónico, por exemplo: 
nome+apelido+ano de nascimento. Depois, temos que verificar a disponibilidade do 
nome escolhido – clicamos no botão – Verificar disponibilidade.  

 

Se  o  nome  escolhido  já  existir,  o  Live Mail  dá‐nos  um  conjunto  de  opções  disponíveis,  e 
podemos  escolher,  entre  estas,  a  que mais  nos  agrada,  ou  tentar  um  novo  nome  para  o 
endereço de correio. Como neste caso o nome escolhido  foi  jorged e  já existia, escolhemos 
outro nome ‐ jorge.freire. Desta vez, a mensagem é que este endereço está disponível. 
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Estamos em condições de continuar o nosso registo, com a criação de uma palavra‐passe. A 
palavra‐passe deve ter entre 7 a 16 caracteres. 

 

Aconselhamos, a ter por perto uma caneta e uma folha de papel, para escrever o endereço e 
a palavra‐passe escolhida.    
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Os campos que temos de preencher são os que se referem às informações de reposição da 
palavra‐passe e dados pessoais: nome, apelido, sexo, ano de nascimento,… 

 

 

Como  forma  de  segurança,  o  programa  de  registo  on‐line  solicita  que  se  escrevam  os 
caracteres que aparecem na  imagem no campo  respectivo. Depois de os escrever, clique no 
botão – Aceito. 
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Agora, que  já  temos uma  conta de  correio electrónica, podemos  avançar para o  registo do 
avast! Antivírus. 

 

 
 

 
Minimize a janela da sua conta de correio electrónico do Hotmail. Vamos iniciar o registo do 
programa antivírus ‐ avast!. 

Podemos iniciar o programa – antivírus – avast! clicando 

no  ícone  do  antivírus  existente  no  ambiente  de 
trabalho.  
 
 
 
Se  não  tivermos  o  ícone  de  atalho  no  ambiente  de 
trabalho, para iniciar o – avast! clicamos no botão: Iniciar 
–  opção  ‐  Todos  os  programas  –  procuramos  avast! 
Antivírus –  e clicamos em  avast! Antivírus 
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Ao  iniciar o avast!  a primeira 
mensagem que recebemos no 
ecrã é a de que devemos fazer 
o registo do programa no site 
para  recebermos  a  chave  de 
licença válida. 
 
Para  aceder  à  página  de 
registo  on‐line  do  avast! 
Clicamos na hiperligação ‐  

 

 

Na página de registo – escolhemos a opção: 

 

 

 

Devemos ler as informações antes de fazer o registo.  
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Depois de se certificar que está de acordo, passamos à fase seguinte ‐ o registo propriamente 
dito. 

 

 

Arrastar a barra de deslizamento lateral do ecrã para baixo até ao formulário de registo: 

 

No  formulário  tem  de  preencher  os  campos:  e‐mail,  Digite  o  e‐mail  novamente,  Nome, 
Cidade/Estado, Endereço, País e não  se esqueça de marcar a opção – Eu  compreendo que 
tenho direito de usar…  

Na zona cinzenta – no campo – Letras acima – escrever as letras que aparecem na imagem. 

Depois para concluir o registe clique no botão ‐ Registo 

De  seguida o programa  vai enviar para o  seu  endereço de  correio electrónico  a  chave de 
registo. 
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Vá agora ao seu correio electrónico para verificar se  já recebeu a mensagem com a chave de 
registo. 
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Abra a mensagem (fazendo duplo clique em cima dela) e se não for visível a chave, deve rolar o 
ecrã na barra de deslizamento do seu programa de correio electrónico até visualizar a sua 
chave. 

 

 

 

 

 

Seleccione a chave e copie‐a para a memória do computador, fazendo ctrl+c  
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Faça correr o programa antivírus – avast! e clique no botão Registo. 

 

 

Introduza a chave digitando‐a no rectângulo branco ou faça ctrl+v para colar a cópia da chave 
que está em memória. 
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Depois de ter a chave visível, faça ok para terminar o processo de registo. 

 

 

A chave da licença foi introduzida com sucesso. 
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Agora, com o programa devidamente licenciado, pode clicar no botão Continuar para fazer as 
actualizações necessárias do avast! antivírus.  
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No final do processo automático das actualizações, aparecerá no seu ecrã um quadro resumo 
das mesmas. 

 

 

 

Depois de tudo actualizado deve repor no programa de Controle Parental – Parents 
Carefree as configurações iniciais de segurança.  

Pode consultar o Manual sobre a configuração deste programa em www.escolinha.gov.pt 
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